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Introduccion

El metal mas precioso durante una crisis es la plata, pero no
por su papel como metal monetario. La plata no es el metal
mas precioso por la oferta mundial, su "precio" actual o el
sentimiento de los inversores. No es el metal mas precioso por
su papel en los paneles solares fotovoltaicos o en los circuitos
electronicos. Tampoco es el metal mas preciado porque sirva
para hacer unos bonitos pendientes o una vajilla. No hay nada
malo en ninguno de estos usos de la plata, pero la plata tiene
un propoésito mucho mas elevado que la convierte claramente
en el metal mas importante que cualquier persona pueda
poseer.

La plata es el mejor exterminador de gérmenes de la
naturaleza. Por el simple hecho de ser plata, las propiedades
elementales de este metal precioso son téxicas para los
microorganismos patogenos y, al mismo tiempo, no son
toxicas para las células sanas y las bacterias probiodticas.
Gracias a los recientes avances tecnologicos, las nuevas
formas de plata eliminan los gérmenes con mayor eficacia que
los farmacos sintéticos. El resultado es que la plata mejora
vidas. Puede salvarle la vida o evitarle grandes dificultades de
salud simplemente eliminando los agentes patogenos en el
lugar adecuado y en el momento oportuno.

La ultima tecnologia de la plata se presenta en forma de agua
de plata estructurada, que es la forma de plata mas eficaz que
existe. Ingerida como un liquido extremadamente diluido, los
beneficios de la plata pueden ahora circular por el cuerpo,
desinfectandolo desde el interior antes de ser eliminada de
forma inofensiva a través de la excrecion normal. También es
la primera plata con pH equilibrado (alcalino) apta para el uso
diario. Elimina los agentes patogenos mas rapida y
completamente que las formas acidas y puede tomarse de
forma rutinaria.
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El agua de plata estructurada

es una nueva primera linea
de defensa contra
las enfermedades porque
destruye la causa de

la mayoria de las enfermedades:
bacterias, virus y hongos.

El agua de plata estructurada esta hoy donde estaba la
penicilina hace 80 anos, pero la nueva agua de plata
estructurada no tendra los problemas de la penicilina y no
requerira receta médica. Esta cambiando la forma en que
pensamos la medicina preventiva y ya esta cambiando vidas
en todo el mundo. Hay cientos de articulos cientificos que
demuestran cémo la plata mata a los patégenos. Este libro
pretende ser una introduccion a los increibles beneficios
meédicos de la plata para las personas que ya estan interesadas
en otros usos de la plata.



CAPITULO 1

Su primera linea de defensa

Eleanor estaba atendiendo a sus nietos en su casa. Estaba
preparando el desayuno cuando tuvo un terrible accidente. Se
le cay6 una cafetera caliente al regazo. Se quemo las dos
piernas. El café hirviendo quemo sus piernas de 88 anos hasta
los musculos y nervios. La mayor parte de la piel de la parte
superior de los muslos se quemo, dejandola en una situacion
muy peligrosa. Necesitaba tratamiento para el dolor y las
quemaduras, pero su sistema inmunitario estaba tan
deteriorado que los injertos de piel no funcionaban y nadie
queria pensar en amputarle las dos piernas. Finalmente,
alguien sugirié utilizar plata, que se ha demostrado que
mejora la cicatrizacion de las heridas al tiempo que previene
las infecciones y reduce el dolor. Dos semanas después, las
enfermeras comentaron sorprendidas que no habia infeccion
alguna y que la piel se regeneraba milagrosamente sin dejar
cicatrices. Eleanor se estaba recuperando de forma
espectacular e inesperada.

Este es s6lo un breve ejemplo del creciente ntiimero de
personas que han utilizado la plata para ayudar a curar
quemaduras, desinfectar heridas, superar infecciones graves
y regenerar nuevos tejidos sanos. La plata se ha utilizado a lo
largo de la historia como agente desinfectante natural, pero
las formas mas nuevas de plata se han convertido en
sorprendentemente potentes y asombrosamente seguras para
su uso. Funcionan incluso con los patoégenos mas mortiferos
del mundo y en las circunstancias mas desesperadas de los
pacientes.

Cientos de anos antes de que los cientificos y los médicos
comprendieran qué eran los microbios y como causaban
enfermedades, los beneficios de la plata para la salud eran
facilmente observables. Los antiguos griegos utilizaban
recipientes de plata para purificar el agua, los pioneros que
caminaban hacia el oeste usaban monedas de plata en sus
recipientes de agua y leche para prevenir la disenteria, los
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resfriados y la gripe, mientras que los australianos que vivian
en el interior del pais suspendian los cubiertos de plata en sus
depositos de agua para ralentizar su deterioro. Puede que no
comprendieran los mecanismos de accion, pero sabian que la
plata haria que el agua fuera potable y los alimentos se
estropearan mucho mas despacio.

Los usos medicinales de la plata se documentaron por
primera vez en revistas cientificas a finales del siglo XIX. En
1940, se vendian a médicos y pacientes unos 48 compuestos
de plata diferentes para diversas dolencias. Se
comercializaban como farmacos orales, inyectables y tépicos,
y llevaban nombres como Albargin, Novargan, Proganol y
Silvol. El uso de la plata por sus propiedades antimicrobianas
continua hoy en dia. Los filtros de plata para purificar el agua
se utilizan en los aviones de linea internacionales, los
catéteres de plata se emplean en los hospitales y actualmente
la NASA wutiliza la plata para purificar el agua en los
transbordadores espaciales.

Se esta avanzando muchisimo con la forma de plata
llamada agua de plata estructurada alcalina. El agua de plata
estructurada es un liquido (bebida) y un gel (topico) que hace
maravillas, aunque sélo tiene dos ingredientes: plata pura y
agua pura. Aun asi, puede hacer mucho mas que cualquier
medicamento sintetizado.

El agua de plata estructurada liquida puede tragarse,
donde funciona como bebida antimicrobiana interna. El gel
funciona como desinfectante topico externo y favorece la
curacion natural modulando el sistema inmunitario y
destruyendo bacterias, virus y hongos. Este liquido y gel
destruyen la causa de tantas enfermedades que es dificil creer
que "s6lo plata y agua" puede lograr todo lo que el laboratorio
y los resultados clinicos muestran que puede hacer.
Realmente es la nueva ola de prevencion y tratamiento de
enfermedades dentro y fuera del cuerpo.

Los liquidos de plata avanzados de la ultima década (los
aquasol de plata, que tenian un rendimiento excepcional en
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comparacion con las anteriores platas coloidales e idnicas)
eran acidos, con un pH en el rango de 5,5 a 4,5. La nueva
agua de plata estructurada alcalina es la mejor opciéon. La
nueva agua de plata estructurada alcalina tiene un notable
pH de 7,5. Las formas acidas de la plata eran muy buenas
para destruir patogenos, pero colocaban al cuerpo en una
situacion acida. Ahora sabemos que el cuerpo previene
enfermedades graves cuando es alcalino.

Es importante destacar que la plata alcalina
molecularmente estructurada ha superado significativamente
a las platas acidas en experimentos paralelos, incluidos los
mejores hidrosoles de plata anteriores de hace una década.
Este mejor rendimiento se produce incluso cuando no se tiene
en cuenta el pH general del cuerpo. Estas pruebas han
incluido resultados clinicos e investigaciones en los
laboratorios nelson, una instalacion de terceros registrada por
la FDA.

Asi como los productos de plata de la década pasada fueron
un avance significativo sobre las tecnologias anteriores de
plata coloidal e i6nica, la mejor plata alcalina estructurada de
hoy es mucho mejor que los aquasol de la década pasada. Esto
es cierto en términos de seguridad y eficacia antimicrobiana.

En resumen, la plata estructurada alcalina puede tomarse
todos los dias como prevencion y matara a los patégenos
mas rapida y completamente que las formas acidas de la
plata. Las formas acidas de la plata pueden tomarse a
corto plazo y durante poco tiempo segin sea necesario,
pero la forma alcalina de la plata esta desarrollada para
tomarse segiin sea necesario y todos los dias porque tiene
un pH equilibrado.

El interés por la plata ha crecido debido a la aparicion de
"super gérmenes" resistentes a los antibiéticos y a la creciente
ineficacia de muchos de ellos. Esto es importante porque el
mundo actual nos expone a agentes causantes de
enfermedades como nunca en la historia. Necesitamos un
escudo protector contra las bacterias y los virus que han
mutado en formas resistentes a los medicamentos, y la plata
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lo consigue. Desde 1973, se ha demostrado que la plata tiene
actividad topica contra 22 especies bacterianas (en 643
aislamientos individuales), incluidas las infecciones mas
graves, entre ellas numerosas cepas resistentes a los
farmacos.

Las formas recientes de plata funcionan como un
antibiotico mas o menos igual que los farmacos, pero son
Unicas porque las bacterias no mutan ni se hacen resistentes.
Esto significa que la plata puede tomarse todos los dias como
prevencion y no hara que la bacteria mute y se convierta en
una super bacteria que no pueda eliminarse.

La bacteria staphylococcus aureus (comunmente llamada
estafilococo) ha evolucionado hasta convertirse en un super
germen al que los antibioticos ya no pueden matar. Mas del
95% de las bacterias estafilococicas son ahora resistentes a la
penicilina. En la década de 1960, la meticilina sustituyoé a la
penicilina como tratamiento farmacologico estandar para el
estafilococo, pero hoy en dia mas del 60% de las bacterias
estafilococicas son resistentes a la meticilina. En un informe
de octubre de 2007 de la revista Journal of the American
Medical Association (JAMA), las autoridades de salud publica
estiman que las cepas de SARM estan causando mas muertes
en Estados Unidos que el sida. El agua de plata estructurada
no tiene el mismo problema de resistencia bacteriana. Incluso
las cepas de SARM y responden a dosis terapéuticas de la
nueva agua de plata estructurada.

Es notable que este avance en la nueva tecnologia esta
respaldado con cientos de estudios cientificos que conforman
miles de paginas de pruebas. Es exactamente lo que la nacion
esta buscando porque destruye las causas de la enfermedad,
tiene un pH equilibrado por lo que se puede tomar diariamente
para la prevencién y mata a un espectro mas amplio de
patogenos microbianos que los medicamentos recetados, pero
es lo suficientemente seguro que ni siquiera matara a las
bacterias buenas en sus intestinos. Esto podria complementar
cualquier programa de atencion sanitaria porque el agua de
plata estructurada representa un nuevo paradigma probado y
documentado en la atencion médica preventiva para cualquier
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persona de cualquier edad y es totalmente natural utilizando
el metal mas seguro y precioso (plata). Esto significa que los
costes sanitarios podrian reducirse sustancialmente en las
residencias de ancianos que utilicen el gel de plata
estructurada a diario porque puede prevenir las infecciones
por SARM y ayudar en el proceso de curacion. Dado que
destruye el mayor numero de gérmenes, ayuda a cerrar las
heridas y previene las ulceras por presion y las infecciones
hospitalarias. Esto puede ayudar a reducir los costes de
tratamiento de los pacientes en una cantidad estimada de
200.000 dolares por paciente y ano. Esto significa prevencion
de enfermedades y reduccion de costes a largo y corto plazo.
Lo mas valioso es que la gente vive con mejor calidad de vida
y tiene mas control sobre sus propios programas de salud y
bienestar.

Imagine a una abuela o a un padre que tiene que ingresar
en el hospital o en una residencia de ancianos y que ahora
tiene la opciéon de utilizar en casa una tecnologia que evitara
infecciones potencialmente mortales y reducira los costes a
largo plazo.

Imaginese el impacto de millones de personas tomando la
misma decision. Ademas de reducir drasticamente la presion
sobre la industria médica, esto se traduce en una mejor
calidad de vida para todos los que utilizan el gel y el liquido de
plata estructurada como primera linea de defensa en su
propia casa, coche o lugar de trabajo.

EL AGUA DE PLATA ESTRUCTURADA
DESTRUYE LAS BACTERIAS

El agua de plata estructurada destruye bacterias como
estreptococos, estafilococos, peste bubonica, SARM, E. coli,
salmonela, sifilis y gonorrea. Imaginese un gel hidrosoluble
(como el gel K-y) que pueda utilizarse para las mismas
afecciones pero que tenga la capacidad de matar
enfermedades de transmision sexual, hongos y bacterias que
infectan zonas humedas y calidas del cuerpo. Las bacterias
causan enfermedades mortales, y se ha demostrado que el
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agua de plata estructurada destruye la causa de la
enfermedad bacteriana.

Y lo que es mas importante, también se ha demostrado que
la plata preserva las bacterias saludables Illamadas
probioticos. Mucha gente ha dedicado importantes
investigaciones a probar esto, pero si quiere probarselo a si
mismo, todo lo que tiene que hacer es realizar esta pequena
prueba: beba cuatro veces la dosis normal de agua con plata
estructurada (8 cucharaditas). si el agua con plata
estructurada matara sus bacterias buenas, le daria diarrea.
Espere tres horas. si no tiene diarrea, no ha matado sus
bacterias buenas. He hecho esto en muchas ocasiones y sé
que la prueba funciona - no hay diarrea porque las bacterias
buenas no son danadas.

En apoyo de esto, considere la realidad contrastante de la
diarrea inducida por antibiéticos. Cuando wusted toma
antibioticos, pueden matar sus bacterias buenas y causar
diarrea. El agua de plata estructurada no lo hace.

POTENCIAL ANTIVIRICO

El hecho de que la plata tenga la capacidad de destruir todas
las formas de virus e incluso de prevenir a diario los tipos mas
mortales es significativo porque la gente puede tener a mano
una reserva de plata para utilizarla contra la proxima
epidemia virica o bacteriana. Esto es lo que se necesita para
estar preparado en el mundo actual de resistencia a los
antibioticos y virus en continua mutaciéon como la gripe.

EL AGUA DE PLATA ESTRUCTURADA
DESTRUYE LOS HONGOS Y EL MOHO

El agua de plata estructurada destruye los hongos y el moho

que causan enfermedades, incluida la candida albicans. Esto

significa que los hongos y el moho de la piel o de las orejas,

las axilas, la cavidad vaginal y los intestinos pueden tratarse

con agua de plata estructurada liquida o en gel. La clave para

destruir los hongos es mantener la plata en contacto con el
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patogeno durante 6-10 minutos. La plata suele destruir los
patégenos en segundos, pero para estar seguros intentamos
que el contacto sea directo durante 6-10 minutos. Se han
producido recuperaciones espectaculares del pie de atleta con
una sola aplicacion. Dado que el pie de atleta y los hongos en
las unas de los pies son problemas dificiles, cronicos y
recurrentes causados por hongos, tanto el gel como el liquido
de agua con plata estructurada deben utilizarse segun sea
necesario para la prevencion y el tratamiento.

RESUMEN

Pocas veces se ha demostrado que un producto sea tan
beneficioso para el cuerpo y su interior. Es realmente el
producto adecuado para nuestro tiempo, ya que no se han
descrito reacciones adversas y es muy eficaz contra la causa
de las enfermedades.

Esta cambiando la forma en que prevenimos y tratamos
las enfermedades porque realmente es nuestra primera linea
de defensa y funciona en combinacion con nuestra segunda y
tercera lineas de defensa.



CAPITULO 2

Seguridad

La plata tiene una historia muy creible y probada para
destruir bacterias, virus y hongos de forma segura. Se ha
utilizado de forma segura durante miles de anos sin ningun
efecto secundario peligroso. El tinico problema que tenia la
plata en el pasado es que las formas coloidales e idnicas de la
plata pueden acumularse en las grasas y causar una
decoloracion permanente de la piel llamada argiria.

Hasta ahora, la plata tenia este Unico problema, pero el
agua de plata recién estructurada no tiene este problema
porque es un material quimicamente diferente estructurado
especificamente para distribuir permanentemente las
diminutas particulas de plata en la estructura del agua. Esto
significa que el agua esta estructurada para tener una
molécula de plata permanentemente unida a la molécula de
H2O0. Esto es significativo porque la plata no puede caerse de
la solucién y agruparse en las grasas.

Los liquidos de plata mas antiguos a menudo contenian una
alta concentracion de plata - 50.000 partes por millon (ppm) o
mas. en cambio, los mas nuevos son eficaces en
concentraciones tan bajas como 10 ppm.

Ademas, el agua de plata estructurada consiste en plata
metalica pura, que el indice Merck identifica como no toxica
para los seres humanos y con actividad antimicrobiana. Por el
contrario, muchas formas menos avanzadas de plata no
contienen plata pura y consisten en contaminantes
particulados que contribuyen al problema de la argiria. Las
platas idnicas se enumeran en el indice Merck como toxicas y
funcionan como venenos que se acumulan en el cuerpo
humano.

En cuanto al elemento plata en si, el indice Merck informa
de lo siguiente sobre la plata: es un metal que no se acumula
en las grasas y es el inico metal que no se considera un metal
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pesado porque no produce intoxicacion por metales pesados.

Seguiin numerosas fuentes, la plata no es toxica a 5.000
mg/kg de peso corporal. En el caso de la plata estructurada,
el 90-99% abandona el organismo por excrecion normal en el
plazo de un dia.

La plata alcalina estructurada es segura y no téxica. Segun
las normas toxicologicas, haria falta un vertido de mas de 12
millones de galones para que se considerara un vertido de
notificacion obligatoria (informe y directrices de ePa).



CAPITULO 3

Una Oportunidad De Luchar Contra El
Bioterrorismo Y Las Epidemias

Durante miles de anos, los terroristas han trabajado para
desarrollar herramientas terroristas. La espada, el cuchillo, la
catapulta, la polvora, las bombas y las armas nucleares se han
abierto camino en nuestro estilo de vida. En un futuro
proximo, los terroristas continuaran su sadico desarrollo de
bacterias, virus, moho y parasitos. Incluso ahora, estamos
siendo testigos de desarrollos humanos como el virus del
SARS y otras herramientas terroristas potencialmente
mortales. Las fotografias de satélite demuestran que el virus
del SARS fue creado por el hombre y transportado a mano a
través de las fronteras para infectar a otros paises.

Se descubri6é que la epidemia de gripe espanola de 1918,
que maté a millones de personas, se origin6é en un trabajo de
vacunacion en Kansas que fue trasladado en transporte
militar a Espana, donde estall6. Se dice que los nazis fueron
los primeros en trabajar con el virus del sida para la
investigacion de la guerra biolégica. Lo tnico cierto es que los
seres humanos malintencionados seguiran desarrollando
armas biologicas. De hecho, ya se ha descubierto una version
armificada de la gripe aviar en Basilea, Suiza, lo que
demuestra que alguien esta intentando desarrollarla como
herramienta terrorista.

Cuando una persona se ve atrapada y acorralada en
tiempos de guerra, es capaz de cualquier cosa. Es en esos
momentos cuando los terroristas liberan sus armas mas
horribles. Cuando miramos atras en la historia, podemos ver
que los seres humanos no pudieron contenerse a la hora de
utilizar armas nucleares, el agente naranja y la guerra
biolégica en el intento egoista de avanzar en una causa
politica. Hitler estaba decidido a erradicar a los judios y no se
detendria ante nada para destruirlos. En todas las guerras
hay un término "tierra quemada" que utilizan los militares
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cuando no tienen nada que perder, pero quieren quemar,
bombardear y destruir el terreno que estan a punto de
abandonar. Lo hacen con rabia, rencor y porque no tienen otra
alternativa.

Si nos fijamos en la intencion de los terroristas, quieren
hacer tanto dafno a tanta gente como puedan, mientras que
los gobiernos intentan proteger a sus ciudadanos y mantener
el control del entorno politico. Esto te obliga a aprender a
mantener la paz y a defenderte.

A lo largo de la historia, la gente ha corrido el riesgo de
sufrir atentados terroristas, al igual que la ciudad de Nueva
York corri6 el riesgo de sufrir un atentado el 11 de septiembre.
Si quieres sobrevivir a los ataques del futuro debes aprender
a protegerte contra las armas biologicas que incluyen
bacterias, virus y moho.

El agua de plata estructurada le da una oportunidad de
luchar contra el bioterrorismo porque puede evitar que las
bacterias, los virus, los hongos e incluso algunos parasitos
sean mortales. La persona que realmente quiera prevenir las
enfermedades infecciosas de nuestro futuro y evitar el
bioterrorismo de hoy querra almacenar 1 galon de agua de
plata estructurada por persona en su garaje, sabiendo que
volvera a ocurrir.

Si no es bioterrorismo, podria ser facilmente creado por
nuestro mal uso de los antibiéticos y la creacion de super
bacterias que creceran en epidemias y pandemias o el hecho
de que rociamos millones de libras de pesticidas en nuestros
cultivos, reciclamos nuestra agua contaminada, o
construimos casas que contienen mas de 300 agentes
causantes de cancer. No es una cuestion de si, sino de cuando.
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LOS ANTIBIOTICOS PROPORCIONAN
POCA O NINGUNA PROTECCION

Los Centros para el Control de Enfermedades (CDC) enviaron
avisos por escrito a los médicos de Estados Unidos
alertandoles de que no debian utilizarse antibiéticos en las
infecciones de oido... so6lo sirven para que la enfermedad se
haga mas resistente y el problema se agrave. Este sencillo
ejemplo demuestra la necesidad de un producto como el agua
de plata estructurada que destruye bacterias, virus y hongos
sin hacer que los patégenos se vuelvan resistentes al
medicamento. Los antibi6ticos han servido para que nuestras
enfermedades se vuelvan farmacorresistentes, como en el caso
de los estafilococos. Un dia cualquiera se producen en Estados
Unidos 30.000 infecciones por SARM (estafilococo aureo
resistente a la meticilina). Hemos abusado de los antibioticos
hasta el punto de que hemos creado muchas enfermedades
que son tan fuertes que no tenemos antibioticos para
matarlas. Hoy en dia, en nuestros hospitales, es comun tener
infecciones que son resistentes a cualquiera o a todos los
medicamentos. Estas infecciones adquiridas en el hospital son
tan comunes ahora que se les ha dado un nombre especifico
que indica que provienen del hospital y son resistentes a los
farmacos. Son las infecciones nosocomiales, adquiridas en el
hospital y que han mutado hasta el punto de que los
antibioticos no pueden matarlas.

El agua de plata estructurada tiene la capacidad de
potenciar la actividad antibiotica hasta diez veces cuando se
utiliza en combinacion con antibidticos. Esta es su
oportunidad de luchar - pero sélo si la toma regularmente y
almacena suficiente en su casa para sobrevivir a una
epidemia, o a un ataque bioterrorista.
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UNA VISION DEL FUTURO

Si hay una pandemia, solo tendra dos o tres horas para
prepararse en su casa. Todos los productos se compraran en
horas. Los camiones, los aviones y todas las formas de
transporte publico cesaran. Su radio, television e internet
seran regulados para uso exclusivo en emergencias. Sus
escuelas se convertiran en lugares a los que ir, pero solo los
no preparados y expuestos iran alli, por lo que es el lugar
principal para la propagacion de enfermedades. El aire, el
agua y los alimentos estaran contaminados. Los profesionales
de la salud seran los primeros en estar expuestos y moriran
prematuramente o se aislaran de los hospitales, donde
ustedes no podran encontrarlos.

Este es el momento en que el agua de plata
estructurada sera mas valiosa que el oro, porque si usted tiene
un suministro de almacenamiento de la misma sera capaz de
venderla por cualquier cosa que usted pida. El agua de plata
estructurada le dara una oportunidad de luchar en el aire, el
agua, la tierra, los alimentos, las escuelas, el hogar, el trabajo
y especialmente en su cuerpo. El agua de plata estructurada
tendera un puente entre el terror y el futuro.

SU PAIS NO PODRA PROTEGERLE

Durante las dos primeras semanas de cualquier brote de
enfermedad contagiosa, los organismos gubernamentales no
podran ayudar a todos los millones de personas que lo
necesitaran. Estas agencias, hospitales y programas de
emergencia son estupendos y mejoran cada dia, pero no
tendran suficiente personal, camas, medicamentos, productos
de prevencion y tiempo para ayudar a todos los que lo
necesiten porque la mitad de todos los que conoces
necesitaran ayuda inmediatamente y solo los peores recibiran
ayuda primero. Esto significa que habra largas colas para
todo, y usted tendra que cuidarse durante las primeras
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semanas de un brote. Tendra que estar preparado para
cuidarse en caso de que la enfermedad contagiosa mate o
contamine a los profesionales sanitarios.

Actualmente, el gobierno de EE. UU. cuenta con una nueva
agencia para la seguridad nacional. Existe desde hace unos
anos y, aunque ha realizado progresos admirables, atin no ha
completado el plan nacional para una pandemia de gripe. Hay
enormes esfuerzos de la agencia, se estan acumulando
suministros y se ha avisado a las comunidades para que
organicen programas de emergencia, pero aun no se han
puesto en marcha. Y sabemos que puede llevar semanas o
anos hacer llegar suministros a una zona afectada. Por esta
razon, no debe asumir que su pais va a ser capaz de proteger
en caso de un brote contagioso.

El gobierno hace acopio de vacunas antigripales en caso de
brote de gripe, pero los medicamentos suelen caducar al cabo
de un ano. Esto deja cientos de millones de délares de ayuda
gubernamental tirados a la basura cada anno. También hay que
tener en cuenta que si hay una epidemia su hospital estara
totalmente desbordado de enfermos y no podra acogerle.
Podrian enviarte a un gran estadio a pasar los proximos dias
o semanas. Y en la epidemia de gripe de 1918, instalaron
ciudades de tiendas de campana fuera de la ciudad donde los
enfermos se vieron obligados a vivir en tiendas de campana.
Asi que preparate, porque tu pais no podra atenderte durante
unas semanas si se desata una epidemia en tu zona. También
hay que tener en cuenta que los profesionales sanitarios
estaran de guardia las 24 horas del dia y no habra suficientes
meédicos y enfermeras para ayudarle a tiempo. Por esta razon,
un suministro de agua de plata estructurada sera su mejor
prevencion y tratamiento durante este momento critico de
brote contagioso.

Quiero dejar claro que nuestros profesionales sanitarios se
encuentran entre los mejores del mundo y funcionan tan bien
como cualquier sistema sanitario del mundo, pero no
dispondran de espacio, tiempo y suministros suficientes para
ayudarle durante la primera o segunda semana de la crisis,
no por culpa suya o del gobierno, sino por la abrumadora

14



demanda que se ejerce sobre las instalaciones, los
trabajadores cualificados y los recursos apropiados.

El gobierno ya ha puesto en marcha un programa en los
aeropuertos. Se trata de un centro de deteccion, chipado y
cuarentena en caso de que vueles en un avién contaminado.
Si eres tu el que se pone en cuarentena, puedes estar aislado
de todo el mundo durante meses y te incrustaran un chip
informatico bajo la piel para vigilar todos tus movimientos. Los
profesionales sanitarios no vendran a ayudarte; estaras en
cuarentena y aislado del resto del mundo durante un periodo
de tiempo indefinido.

Durante la crisis del huracan Katrina, muchas personas
estaban dispuestas a aceptar ayuda acudiendo a las escuelas
locales y esperando a que las sacaran en autobus. Tal vez
recuerde haber visto en television a los miles de personas que
esperaban a ser transportadas fuera de la zona mientras los
autobuses trasladaban a los funcionarios municipales.
Recuerdo haber visto a personas que morian de hambre en
sus propias casas. Habia gente esperando atenciéon médica
durante semanas y medicamentos que podrian haber salvado
a la gente pero que llegaron demasiado tarde. Pensé en lo
importante que seria para mi familia tener la prevencion
primaria almacenada en mi propia casa y un paquete de 72
horas listo para coger y correr por si alguna vez hubiera una
epidemia o un desastre natural.

LOS MEDICOS Y LOS MEDICAMENTOS
NO PUEDEN PROTEGERLE

Los médicos estaran desbordados con tantos pacientes que
tendras que esperar dias para recibir ayuda durante una
epidemia. El farmacéutico se quedara sin medicamentos en
los dos primeros dias y probablemente le enviaran a un
estadio, escuela o instalaciéon militar a esperar dias para
recibir tratamiento médico, a menos que pueda prevenir y
tratar su propio cuerpo con un producto que mate bacterias,
virus, moho, hongos y ayude a mejorar la cicatrizacion de
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heridas. El agua de plata estructurada destruye bacterias,
virus y hongos a la vez que mejora la cicatrizacion de las
heridas y puede tomarse todos los dias como agente preventivo
o como tratamiento. Esta es una opcion estupenda si ocurre
lo peor los médicos te atenderan cuando y donde puedan, pero
tu acceso a ellos sera limitado y los medicamentos seran
inexistentes después de la primera semana. Debes protegerte.

DEBE PROTEGERSE A SI MISMO

Estuve en Singapur el dia que se produjo el brote del virus del
SARS. Vi a gente dispuesta a hacer cualquier cosa y a pagar
cualquier cantidad para protegerse del misterioso virus.
Empez6é con una avalancha en las tiendas locales. En 4 0 5
horas, todos los plasticos, cintas aislantes, filtros de aire,
filtros de agua y suplementos estimulantes del sistema
inmunitario se habian agotado. Vi grandes edificios de
apartamentos cubiertos de plastico. En 24 horas era imposible
comprar nada que pudiera disuadir de una infeccion virica. La
gente no queria salir de casa y hacia todo lo posible por evitar
el contacto humano.

Cuando subi a un tren de transporte publico, dos
enfermeras ataviadas con sus batas quirargicas y sus
etiquetas de identificacion con collar entraron en el vagon.
Todas las personas de mi vagon salieron corriendo cuando
vieron entrar a las dos enfermeras. No salieron de forma
ordenada, sino que estaban muy preocupados por la
posibilidad de que los empleados del hospital les contagiaran
el virus del SRAS. Me encontré en una situaciéon muy
interesante. ¢Debia salir inmediatamente antes de que se
cerraran las puertas del coche o confiaba en que no habia
riesgo? En el segundo siguiente, todas las emociones posibles
pasaron por mi cabeza. Tuve miedo, luego pensé que era torpe
al pensar que los profesionales sanitarios serian contagiosos.

Entonces me di cuenta de que el virus del SRAS se originé
en el hospital de Singapur y que estas dos enfermeras llevaban
placas de ese mismo hospital. Me incliné hacia delante como
si fuera a marcharme, pero dudé porque no queria ofender a
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las enfermeras con las que habia tenido contacto visual.
Entonces me vino a la mente una imagen de mi familia e
instintivamente sali corriendo del vagon con el pensamiento
de mas vale prevenir que curar. En los minutos siguientes, me
rei de mi mismo y de la ansiedad que me caus6 que los demas
huyeran de las enfermeras. Deberia haberlo sabido. Al fin y al
cabo, eran profesionales de la salud y seguro que tomaban
todas las precauciones necesarias para evitar la
contaminacion, ¢no? Mas tarde me enteré de que la mitad de
las victimas eran profesionales sanitarios del hospital de
Singapur y me estremeci al pensar lo cerca que habia estado
del desastre.

Los profesionales sanitarios eran tratados como si fueran
leprosos. Cuando entraban en un restaurante, la mayoria de
la gente se levantaba inmediatamente y se iba.

Esta experiencia me permitié conocer de primera mano la
reaccion de la gente ante una emergencia. Correran a la tienda
y compraran todo lo que puedan sin preocuparse de nadie mas
que de su propia familia. Después se aislaran utilizando filtros
de aire, filtros de agua, medicamentos y suplementos
nutricionales para sentirse seguros. Muchos trabajadores del
gobierno y de hospitales tomaran vacaciones o se quedaran en
casa, lo que paraliza las instalaciones gubernamentales. La
asistencia a las iglesias disminuye considerablemente. Las
guarderias dejan de funcionar y la gente se queda en casa para
atender a los niflos que no van a la escuela.

El precio del plastico, la cinta aislante, los filtros de agua,
los filtros de aire y los alimentos esenciales se disparara. Vi
que los precios se duplicaron el primer dia, luego se
duplicaron el segundo y al tercer dia algunos alimentos
basicos como la leche estaban diez veces mas caros, si podias
encontrarla. Lo que aprendi fue que la gente se pondra ansiosa
y actuara agresivamente en un modo de accion de
autoconservacion y supervivencia. Aprendi que, sino lo tienes,
lo pagaras caro, haras una cola de dos horas para conseguirlo,
y eso las primeras cuatro horas. Si no consigue lo que necesita
en las primeras cuatro horas, puede que no lo consiga en
absoluto.
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Por esta y otras razones es esencial que tenga un kit de
supervivencia de 72 horas empaquetado y listo para llevar, por
si alguna vez le evacuan. Ademas, debe tener almacenados
alimentos suficientes para al menos dos semanas y tener
algunas provisiones para hasta un ano. Las cosas mas
importantes que puede almacenar en un lugar seguro de su
casa son ropa, ropa de cama, agua plateada estructurada,
alimentos basicos y agua. El agua de plata estructurada es
esencial para prevenir enfermedades cuando se toma a diario
y necesaria para la purificacion de heridas, alimentos y agua.
El agua puede ser purificada por el agua de plata estructurada
simplemente dejando caer 4 gotas en un vaso de 8 onzas de
agua y dejandolo reposar durante unos 4 minutos. también se
puede utilizar para purificar los grandes tambores de 55
galones de agua poniendo 32 onzas de agua de plata
estructurada en el agua, donde después de diez minutos el
agua sera segura para los proximos 4 anos. Cuando usted
rocia agua de plata estructurada en los alimentos debe dejarlo
reposar durante 6 minutos antes de que los patégenos sean
completamente eliminados. Si reconoces el hecho de que el
70% de las enfermedades contagiosas se transfieren con las
manos, ponte en contacto con el gel de plata estructurada tres
veces al dia y usalo antes y después de comer y de ir al bano.

El mensaje mas importante de todo este libro es que hay
que protegerse. Cada hogar deberia tener un suministro de un
ano de liquido y gel de plata estructurada almacenado en su
casa donde consumirlo regularmente y seguir teniendo un
amplio suministro en caso de que se desarrolle un problema
contagioso. No tendra tiempo ni acceso para comprar estos
productos de prevencion y tratamiento de amplio espectro si
se desata una pandemia en su zona... y las agencias
gubernamentales o los hospitales pueden tardar semanas en
hacerle llegar los suministros. Y si su ciudad es puesta en
cuarentena debido a una enfermedad contagiosa, nadie podra
entrar ni salir.

Durante una crisis, el metal mas preciado es la plata. Salva
vidas cuando se consume por via oral, protege y previene
enfermedades cuando se aplica por via topica y puede destruir
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casi todos los patogenos cuando la plata estructurada entra
en contacto con el patégeno durante 6 minutos. No se trata
s6lo de plata en forma monetaria o eléctrica; es realmente la
mejor primera linea de defensa que se puede tener durante
cualquier emergencia.

La atencion meédica esta siendo controlada por politicos
hambrientos de poder. Estamos perdiendo el facil acceso a
meédicos y medicamentos al mismo tiempo que el coste de la
atencion sanitaria preventiva y los seguros se disparan. El
agua de plata estructurada es el mas preciado de los metales
porque te da el control sobre la prevencion y el tratamiento de
tu salud. La nueva agua de plata estructurada es
extraordinaria porque cambia la forma en que utilizamos la
plata. Las tecnologias de plata mas antiguas (plata idnica,
plata coloidal, hidrosol de plata, etc.) eran buenas para su
época, pero los productos de plata anteriores eran plata acida.
Los acidos crean enfermedades en el cuerpo, mientras que la
alcalinidad previene las enfermedades y destruye Ilos
patégenos que las causan. ¢Por qué alguien seguiria
utilizando una forma acida de plata cuando en su lugar puede
utilizar la forma alcalina de plata para uso diario? Seguir
utilizando formas acidas de plata equivale a tomar
quimioterapia (acida) para la prevencion diaria.

El hecho de que podamos utilizar plata estructurada todos
los dias para la prevencion y que aun asi destruya las
infecciones SARM mas peligrosas en el hospital es la razén por
la que la plata estructurada es el metal mas preciado. Después
de todo, si no estas vivo no puedes gastar tu dinero. Si no
estas sano y bien, no puedes disfrutar tanto del dinero que
tienes. El gran ecualizador es la plata, y ahora puede utilizarse
tanto para la prevencién como para el tratamiento.
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CAPITULO 4

Hay Esperanza

La Plata estructurada Trae Esperanza Porque:

o Destruye la causa de la enfermedad.

o Destruye las bacterias.

o Destruye las dos formas de virus (replicacion del ARN y del
ADN).

o Destruye los hongos.

o Destruye el moho.

o Puede utilizarse por via tépica.

o Puede utilizarse internamente.

¢ Se puede utilizar en todos los orificios del cuerpo.

« Es tan pequeno que puede entrar en un solo glébulo rojo.

* Resuena a una frecuencia que destruye la causa de la
enfermedad.

o Puede matar las bacterias al contacto.

¢ Ayuda a estimular la actividad de las células madre.

* Ayuda a mejorar la cicatrizacion de heridas.

¢ Puede desinfectar dentro o fuera del cuerpo.

* Es totalmente natural y s6lo contiene dos ingredientes:
plata purificada y agua purificada.

¢ No destruye las bacterias buenas (probioticos).

e Ayuda al sistema inmunitario aligerando la carga de
trabajo de un sistema inmunitario ya sobrecargado.

» Puede utilizarse por via intravenosa bajo supervision.

» Puede inyectarse en el cuerpo.

» Desinfecta superficies y personas.

o Le da una oportunidad de luchar contra bacterias, virus y
hongos.

o Es la forma mas segura de plata.

o Es la forma de plata mas beneficiosa.

» Incluso mata las infecciones mas dificiles y potencialmente
mortales como el SARM y tiene la capacidad de actuar
contra nuevas formas de enfermedades.
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CAPITULO 5

La Prevencion Empieza En Casa

Creo que el cuerpo se cura a si mismo si le das las
herramientas correctas y creo que el poder de la prevencion se
origina en el hogar.

No hay duda de que tu cuerpo se cura a si mismo y lo hace
cada dia. De hecho, cada mes tu cuerpo reemplaza toda tu
piel, y lo hace célula a célula. Todas y cada una de las células
que se construyen requieren los nutrientes adecuados, acidos
grasos esenciales y aminoacidos o sera una célula inferior que
no puede realizar su deber adecuadamente y muere antes de
tiempo. Puede parecer insignificante que una célula muera
antes de tiempo, pero si tenemos en cuenta que el cuerpo
fabrica millones de células cada hora, cada hora de vida es
fundamental para que el cuerpo tenga todos los nutrientes que
necesita para construir células sanas y para que este proceso
de construccion no se vea obstaculizado por bacterias, virus y
hongos.

El sistema inmunitario funciona por prioridades,
atendiendo primero al area de mayor necesidad. Si hay una
infeccion bacteriana, el sistema inmunitario pondra su
maxima prioridad en la infeccion y no podra reconstruir
tejidos sanos con una eficiencia 6ptima hasta que la infeccion
sea eliminada. Dado que una persona normal tiene
estafilococos en la piel, estreptococos en la garganta y hongos
en los intestinos, mantener estos patogenos bajo control se
convierte en un acto de equilibrio para que el cuerpo
construya y reconstruya células sanas cada hora de cada dia.
Esto es lo que promueve un impulso saludable que le lleva con
éxito a través de las lesiones graves y las enfermedades
contagiosas.

Un hogar sano es el origen de un cuerpo sano porque es el
unico lugar donde puedes controlar tu entorno y prevenir la
causa de enfermedades. ¢Por qué dar a su cuerpo obstaculos
adicionales que superar a diario cuando se pueden hacer unos
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pocos cambios sencillos que reducen la carga de su sistema
inmunolégico?

Algunos hogares son mas toxicos que el aire exterior y
tienen almacenados mas de 300 agentes cancerigenos. Los
hogares sanos utilizan purificadores de aire y agua, ademas
de sacar de casa los productos de limpieza y las sustancias
quimicas.

Cuando se combinan estos sencillos pero poderosos pasos
con el uso de suplementos nutricionales y agua de plata
estructurada para mantener alejadas las infecciones, se tiene
un hogar muy saludable en el que se puede prosperar de
verdad.

Ademas, los hogares sanos suelen contar con el apoyo de la
familia, la iglesia o los vecinos, que proporcionan el incentivo
y el apoyo necesarios para que las personas superen incluso
las situaciones sanitarias mas dificiles.

¢Cual es el nivel de salud de su hogar? ¢Qué puede hacer
para mejorarla?
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CAPITULO 6

Beneficios Del Agua De Plata
Estructurada Por Sistema Corporal

La plata estructurada puede ser su herramienta mas eficaz
para mantener, sostener y apoyar sus defensas inmunitarias.
Este capitulo proporciona directrices generales para el uso de
la plata con sistemas corporales especificos.

Uso General:

Dosis de mantenimiento: 1 cucharadita, mantener bajo la
lengua durante 30 segundos y luego tragar una vez al dia.
Apoyo inmunitario: 1 cucharadita, mantener debajo de la
lengua durante 30 segundos y tragar, tres veces al dia.
Cuestion inmunitaria aguda: 2 cucharaditas 2-3 veces al
dia.

Apoyo inmunolégico cronico: 1 cucharadita tres veces al
dia.

Sistema Respiratorio:

Salud respiratoria: Tragar 2 cucharaditas dos veces al dia
y aplicar 3-4 espray en la nariz segin sea necesario.
Salud nasal / alergias: Tragar 2 cucharaditas dos veces al
dia y aplicar 3-4 espray en la nariz cuatro veces al dia.
Salud de boca y encias: mantener 2 cucharadas en la boca
y hacer gargaras durante 4-5 minutos, después tragar; dos
veces al dia.

Salud de la garganta: mantener 2 cucharadas en la boca
durante 3 minutos, después tragar; repetir varias veces al
dia. Si se utiliza espray, 15 espray cada dos horas.

Salud pulmonar: Tragar 2 cucharadas de 2 a 3 veces al dia
e inhalar 4 espray cuatro veces al dia.
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Salud Cardiovascular:

e 2 cucharadas soperas, mantener en la boca durante 1
minuto, después tragar, 2 veces al dia.

Sistema Digestivo/Intestinal:

e Salud gastrointestinal: Tragar 2 cucharaditas dos veces al
dia.

e Equilibrio de la salud intestinal: Tomar 2 cucharadas de
liquido de plata 2-3 veces al dia y combinar con probioéticos
dos veces al dia.

Sistema Urinario:

e Tomar 2 cucharadas dos veces al dia.

Salud Femenina:

e Usar 2-3 onzas en la zona afectada, mantener durante 10
minutos y luego soltar, 1-2 veces al dia. y beber 2
cucharadas dos veces al dia.

Sistema Sensorial:

e Salud del oido: Dirigir la oreja hacia el cielo y poner 5 gotas
en el oido y mantener erguido durante 10 minutos. Repetir
cada 12 horas e ingerir 2 cucharaditas dos veces al dia.

e Salud ocular: Poner 1-2 gotas cada hora.

Salud Inmunitaria/Alergias:

e Salud nasal/alergias: Tragar 2 cucharaditas dos veces al
dia y espray en la nariz 3-4 esprays 1-4 veces al dia.
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Primeros Auxilios Para La Recuperacion De
Cortes, Rasgunos, Picaduras De Insectos, Etc:
e Para apoyar el sistema inmunologico, tragar 2

cucharaditas dos veces al dia y aplicar el gel tépicamente
segun sea necesario.

Piel y Unas:

e Salud de la piel: Para reforzar el sistema inmunitario,
aplicar el gel dos veces al dia o segiin sea necesario, e
ingerir 2 cucharaditas de liquido dos veces al dia.

e Hongos en las unas: Lo mejor es el uso frecuente de
pequenas cantidades de producto.

Agua Saludable:

e 2 cucharadas por galéon de agua. Espere 4 minutos y beba
segUn sea necesario.

Viajar:

e 1-2 cucharaditas antes, durante y después de viajar
para el apoyo inmunolégico general. Es mejor
mantenerlo debajo de la lengua durante al menos 30
segundos antes de tragarlo. También espray 3-4 esprays
en la nariz antes de volar o, alternativamente, utilizar el
gel.

Por favor, tenga en cuenta que las regulaciones federales
limitan los suplementos dietéticos a la administracion oral,
incluso si las declaraciones de funcion de la estructura
pueden ser especificas para ciertas partes del cuerpo.

Nota: Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA.
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Este producto no esta destinado a curar, tratar, diagnosticar
o prevenir ninguna enfermedad.

Sistema Inmunitario:

La plata estructurada es un modulador inmunolégico suave.
Se ha demostrado que causa un aumento en el nimero y la
actividad de las células inmunes cuando se toma por via oral.
Esto significa que si usted bebe una cucharadita de liquido de
plata dos veces al dia se encontrara con un aumento en el
numero de globulos blancos, que destruyen los patogenos
extranos en el cuerpo. Hay que senalar que esta mejora en la
salud inmune se produce dentro de una hora después de
beber plata estructurada alcalina y durara aproximadamente
24- 48 horas después. Durante el tiempo que tome la plata
alcalina estructurada y durante uno o dos dias después,
deberia esperar una mejora de las defensas contra las
bacterias, los virus y las hongos. Ademas, la plata alcalina
estructurada puede ayudar a proteger y blindar el cuerpo
contra las enfermedades causadas por estos patégenos,
matandolos al entrar en contacto directo con ellos.

Recomendaciones:

e Beber 1 cucharadita dos veces al dia para reforzar la
funcién inmunitaria y aplicar gel de plata estructurado
segin sea necesario en las zonas afectadas que lo
requieran. Los beneficios pueden medirse en la sangre en
una hora y duraran hasta dos dias después de la ultima
bebida. Los beneficios del gel pueden notarse en 3-5
minutos, ya que ayuda a reducir el dolor y la inflamacion.
Para problemas de salud mas graves, se pueden tomar
dosis de agua de plata liquida estructurada 2-4 veces
mayores.

Sistema Respiratorio:

La plata estructurada destruye las bacterias virus y hongos
que residen en o alrededor del sistema respiratorio (oidos,
nariz, garganta, pulmones).
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Recomendaciones:

Inhalar de un nebulizador 30 minutos al dia o dos
episodios de 15 minutos cada uno.

Tomar 2 cucharaditas dos veces al dia o aplicar de forma
espray, una fina niebla por la nariz de 2 a 5 veces al dia.
Aplique gel en la nariz, los senos paranasales, la boca y las
manos para evitar infecciones o la propagacion de
gérmenes. Esto puede hacerse de 1 a 5 veces al dia o tan a
menudo como mantenga huiimedos los conductos nasales.

Sistema Reproductor:

La plata estructurada beneficia a los érganos reproductores
destruyendo bacterias, virus y hongos que pueden causar
danos a los delicados organos y tejidos del aparato
reproductor. La plata destruye las bacterias que causan las
infecciones del tracto urinario y las levaduras que causan las
infecciones por hongos. Esto se consigue en unos diez minutos
siempre que la plata se acerque a los gérmenes.

Recomendaciones:

Beber 2 cucharaditas de liquido de plata estructurada dos
veces al dia para ayudar a destruir los gérmenes desde el
interior.

Aplicar gel de plata estructurada en los tejidos
reproductivos susceptibles de infeccion (vagina, pene,
prepucio, senos, vello pubico, etc.). Esto debe hacerse dos
veces al dia o mas a menudo si es necesario.

Aplique el gel de plata estructurado a un tampoén e
introduzcalo durante 90 minutos para que permanezca en
contacto con los gérmenes por via intravaginal.

Aplique el gel dos veces al dia en el prepucio, el
preservativo o los genitales para protegerse a si mismo o a
su pareja sexual.
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Sistema Circulatorio:

La plata estructurada destruye la bacteria causante de las
enfermedades cardiovasculares. El gel puede utilizarse como
dentifrico para eliminar las bacterias que causan el mal
aliento, las caries, los abscesos y las enfermedades
cardiovasculares, ya que este tipo de bacterias residen en las
encias. Un enjuague bucal dos veces al dia eliminara también
las bacterias de la boca.

Sistema Digestivo:

El liquido y el gel de plata estructurada pueden tragarse y
penetrar en el tracto digestivo, donde destruiran bacterias,
virus y hongos. Hay enfermedades graves que se originan en
los intestinos, el colon y los 6rganos vitales de la digestion. El
agua de plata estructurada puede atravesar el tracto digestivo
sin cambios. Esto significa que la plata mata los gérmenes en
los rifones y la vejiga con la misma eficacia que mata las
bacterias en la boca. Esto es significativo porque las
infecciones de rinén, higado y vejiga son muy dificiles de
controlar, pero la plata pasara a través del torrente sanguineo
y fluira a través del higado, limpiando asi los gérmenes fuera
del higado, luego pasara a través de los rifiones y en la vejiga
donde los patdogenos seran destruidos cuando entran en
estrecha proximidad con las particulas de plata.

Recomendaciones:

e Beber 2 cucharaditas de liquido de plata dos veces al dia
para la salud digestiva. En caso de intoxicacion
alimentaria, diarrea u otro malestar digestivo, se puede
ingerir 1 onza de liquido de plata cada hora durante 12
horas o hasta que se remedie. Por lo general, los sintomas
mas graves del problema de intoxicacion alimentaria
pueden controlarse en 2-4 horas y el resto de la
enfermedad requiere dosis de mantenimiento (2
cucharaditas dos veces al dia).

e Aplicar el gel en cualquier orificio del cuerpo que pueda
necesitar proteccion contra los gérmenes (1-4 veces al dia).
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Cabello, Piel y Unas:

El liquido y el gel de plata estructurada destruyen las
bacterias, los virus y los hongos que causan enfermedades en
el cabello, la piel y las unas. El liquido puede utilizarse en
champus, lociones, geles, cremas hidratantes y debajo de las
unas. El gel puede aplicarse a todas las afecciones de la piel y
puede introducirse bajo las unas para destruir el hongo.

Recomendaciones:

o Todos ellos pueden beneficiarse de beber liquido de plata
estructurado 2 cucharaditas dos veces al dia y aplicar el
gel 2-4 veces al dia o segiin sea necesario por via topica.
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CAPITULO 7

Guia De Referencia De La A Hasta La Z

Este capitulo proporciona informacion mas detallada sobre el
uso de la plata estructurada en dolencias especificas. Ademas,
se han incluido notas adicionales y suplementos sugeridos
que también pueden ser tutiles para estas dolencias.

Si la regla general con el agua de plata estructurada
alcalina es "dos cucharaditas dos veces al dia", este capitulo
proporciona una lista detallada de excepciones. Como ya se
ha mencionado, estas afirmaciones no han sido evaluadas por
la FDA, ni este libro ni este producto pretenden curar, tratar,
diagnosticar o prevenir ninguna enfermedad. La situacion de
salud de cada persona es Unica, y ningun libro puede tratar
sus necesidades especificas. Hable con su médico o
profesional sanitario de confianza sobre su situacion personal.

ABSCESOS

e Agua de plata estructurada:

o Mantener en la boca el mayor tiempo posible (6
minutos) con 1 oz de plata liquida 2-3 veces al dia,
luego tragar

e Coenzima Q10
e Pastillas de vitamina c

ACIDEZ (REFLUJO ACIDO)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Enzimas digestivas dos veces al dia
e Acidofilo dos veces al dia
e Vitaminas del grupo B, minerales, antioxidantes y
estiramientos
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ACNE

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar sobre la piel varias veces al dia: pulverizador
con liquido o gel
e Limpieza digestiva; cardo mariano
¢ El apoyo inmunolégico puede ayudar

ALERGIAS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 cucharadita en la mafnana y en la tarde
o Espray en la nariz segiin sea necesario para reducir
la hinchazon y la congestion
o Puede utilizarse un nebulizador (niebla inhalada)
durante un total de 30 minutos al dia
o Aminoacidos en forma libre
e Homeopaticos chinos

ANTIBACTERIANO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas por la manana y 2
cucharaditas por la tarde.
e Aplicar topicamente en las zonas afectadas si es necesario
e Hierbas de apoyo inmunolégico

ANTIENVEJECIMIENTO

e Agua de plata estructurada:

o o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Arginina
e Aceite de lino

ANTIHONGOS

e Agua de plata estructurada:
o Aplicar topicamente 1-4 veces al dia
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o Beber 2 cucharaditas 1-2 veces al dia
e L. Acidofilo y Bifidus

ANTI-TUMOR

e Agua de plata estructurada:
o Beba 4 onzas al dia durante 7 dias, luego
o Beba 2 onzas al dia durante las dos semanas
siguientes, luego
o Beba 2 cucharadas por la manana y 2 cucharadas
por la tarde para el mantenimiento.
o Aplicar topicamente 2-3 veces si es necesario
e Cardo mariano para limpiar el higado
e Dieta antioxidante
e Papaya, trébol rojo

ANTI-VIRALES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2
cucharadas en la tarde
o inhalar y/o espray en nariz, oidos ojos o
cualquier otro orificio afectado al menos dos
veces al dia
e Equinacea y sello dorado (durante dos semanas como
maximo)

ANSIEDAD

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2 por la
tarde y espray sobre la erupcion dos veces al dia

si aparece
e Hierba de San Juan
ARTICULACIONES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
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o Aplicar gel segin sea necesario para ayudar a
reducir el dolor y la inflamacion
e Glucosamina, sulfato de condroitina dos veces al dia
e Acidos grasos esenciales 1000 mg al dia
e Digestivo y antiparasitario
e Sistema circulatorio: bebida antioxidante

ARTRITIS

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia o segun
sea necesario para ayudar a reducir el dolor y la
inflamacion

e Glucosamina, sulfato de condroitina dos veces al dia
e Acidos grasos esenciales 1000 mg al dia

ASMA

e Agua de plata estructurada:
o Inhalada de un nebulizador 30 minutos al dia
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia

e Probioéticos

AUTISMO

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Probioticos dos veces al dia
e Arginina B

BRONQUITIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2-4 veces al dia.
o Inhalar de un nebulizador 15 minutos dos veces
al dia
o Utilice un espray intranasal dos veces al dia para
la congestion
e Equinacea, ajo dos veces al dia
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o Coenzima Q10
e Limpieza celular con antioxidantes
e Ejercicios respiratorios

BURSITIS

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas tres veces al dia
e Glucosamina, sulfato de condroitina dos veces al dia
e Acidos grasos esenciales 1000 mg al dia

CANCER

e Agua de plata estructurada:
o Beba 4 onzas al dia durante siete dias, luego
o Beba 2 onzas al dia durante dos semanas, luego
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2
cucharadas por la tarde para el mantenimiento.
o Aplicar gel topicamente 2-3 veces si es necesario
e Papaya diariamente
e Cardo mariano
e Limpieza digestiva e intestinal
e Sistema circulatorio: bebida antioxidante dos veces al dia

CANCER DE MAMA

e Agua de plata estructurada:
o Beba 4 onzas el primer y segundo dia, sorbiendo
cada hora
o Beba 2 onzas al dia durante los cinco dias
siguientes
o Beba 2 cucharadas por la manana y 2
cucharadas por la tarde para el mantenimiento.
e Papaya diariamente
e Cardo mariano y limpieza intestinal
e Digestivo y limpieza de parasitos
e Sistema circulatorio: bebida antioxidante dos veces al dia
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CANDIDA (HONGO)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2
cucharadas por la tarde.
o Aplicar gel topicamente dos veces al dia
e Acidofilo dos veces al dia
e Fibra dietética diaria
e Suplementos antihongos y dieta
e MSM (Metilsulfonilmetano)
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Arginina

CARIES DENTALES

e Agua de plata estructurada:

o Enjuagar la boca con liquido durante 6 minutos
con 1 oz. de plata liquida 2-3 veces al dia, tragar
es opcional

e Coenzima CoQ10 para las encias

CATARATAS

e Agua de plata estructurada:

o Con un gotero o pulverizador, espray dos o tres
gotas de liquido de plata directamente en los ojos
de 1 a 4 veces al dia y tomar 2 cucharaditas dos
veces al dia durante una semana o hasta que se
remedie el problema.

e Arandano y/o eufrasia dos veces al dia
e Luteina dos veces al dia

e Aminoacidos

e Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva y antiparasitaria

CIRCULACION

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
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e Coenzima CoQ10 dos veces al dia

e Vitamina E dos veces al dia

e Calcio / magnesio

e Fibra alimentaria

e Sistema circulatorio: bebida antioxidante

CISTITIS

e Agua de plata estructurada:

o Beba 2 cucharadas soperas cada hora durante los
dos primeros dias seguidas de 2 cucharadas dos
veces al dia durante las dos semanas siguientes

o Adaptar a las necesidades

e Arandano rojo, bayas de enebro dos veces al dia

o Espray sobre la espalda en el lugar del disco para

ayudar a reducir la inflamacion y el dolor

COLESTEROL

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Fibra dietética 1-2 veces al dia
e Acidos grasos esenciales 650 mg al dia
e Coenzima CoQ10
e Limpieza del sistema digestivo
e Vitaminas Cy E
e Limpieza circulatoria con bebida antioxidante
e Limpieza hepatica con cardo mariano
e Dieta sana

COLESTEROL ALTO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Fibra dietética 1-2 veces al dia
e Acidos grasos esenciales 650 mg al dia
o Coenzima CoQ10
e Limpieza del sistema digestivo
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e Desintoxicacion circulatoria y celular

COLITIS, SINDROME DEL INTESTINO
IRRITABLE, DIVERTICULITIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Lactobacillus Acidoéfilo, bifidus dos veces al dia
e Fibra dietética cuando se tolere
e Una de gato dos veces al dia
e Enzimas digestivas con cada comida
e Limpieza de parasitos

CONGESTION

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Espray del liquido por via intranasal 1-4 veces al dia

CONJUNTIVITIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber dos cucharaditas dos veces al dia
o Espray dos o tres gotas de liquido de plata
directamente en los ojos de 1 a 4 veces al dia
o Continuar una semana o hasta que se remedie el
problema
e Arandano y/o eufrasia dos veces al dia
e luteina dos veces al dia

CONVULSIONES (VEASE EPILEPSIA)
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CREMAS MUSCULARES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel de plata en los musculos afectados dos
veces al dia
e Aminoacidos
o Coenzima CoQ10

DEPRESION

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Hierba de San Juan 1-3 veces al dia, dependiendo de la
gravedad
Acidos grasos esenciales dos veces al dia
Aminoacidos (arginina)
Coenzima CoQ10 para la energia
Limpieza digestiva y de parasitos

DERRAME CEREBRAL

O O O O

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Arginina
e TFosfatidilserina

DIABETES

e Agua de plata estructurada
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel sobre las heridas diabéticas
dos veces al dia o segiin sea necesario
e Cedro / bayas de enebro
e Aminoacidos (especialmente arginina)
e Acidofilo y bifidus
e Limpieza digestiva y de parasitos
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e Caminar
e Coenzima CoQ10 (para la energia o si tiene
hipertension)

DIARREA Y DISENTERIA

e Agua de plata estructurada:

o Beba 1 onza cada hora durante cuatro horas, o
segin sea necesario hasta que los intestinos
vuelvan a la normalidad.

o Beber 2 cucharaditas 3 veces al dia hasta que se
remedie.

e Acidofilo y Bifidus 2-3 veces al dia

DISCO VERTEBRAL (DEGENERATIVO O
LESION)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.

DIVERTICULITIS (VEASE COLITIS)

DOLOR DE CABEZA

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia

o Aplicar gel a los lados del craneo dos veces al dia
e Aminoacidos
e Coenzima CoQ10

DOLOR DE ESPALDA

e Agua de plata estructurada:
o Aplicar por pulverizacion o gel en la espalda
seguin sea necesario.
e Corteza de sauce blanco dos veces al dia.
e Glucosamina, sulfato de condroitina dos veces al dia.
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DOLOR DE GARGANTA

e Agua de plata estructurada:

o Poner 3 cucharaditas en la boca durante 6 minutos
dejando que una pequena cantidad de plata liquida
baje por la garganta, después tragar el resto (2 veces
al dia).

o Bombear agua de plata liquida estructurada en las
fosas nasales seglin sea necesario para el dolor de
garganta o la congestion.

o Inhalar (con un nebulizador) agua de plata
estructurada 15 minutos dos veces al dia.

e Equinacea para la inmunidad
e Gordolobo como expectorante
e Antioxidantes

DOLOR DE MUELAS/CARIES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Enjuagar la boca durante 6 minutos con 1 oz 2-3
veces al dia.
e Coenzima CoQ10 para las encias
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Sistema circulatorio: antioxidantes
e Vitaminas B

DOLOR GENERAL

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Aplicar liquido o gel en los tejidos afectados dos
veces al dia segun sea necesario.
o Otros productos adecuados para el dolor

DOLORES

e Agua de plata estructurada:
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o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
e Glucosamina, sulfato de condroitina y MSM
(Metilsulfonilmetano)

DOLORES MENSTRUALES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
e Dong Quai (ginseng hembra)
e Aceite de onagra
e Arginina
e Vitaminas del grupo B

ECZEMA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Espray o utilizar gel sobre la piel seca 2-4 veces al
dia
e Aloe vera puro (capsulas o bebida)
e Aminoacidos
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Bebida de frutas antioxidantes

ENDOMETRIOSIS

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia

o Duchas vaginales (intravaginales) una vez al dia
manteniendo el liquido de plata durante 12 minutos
y luego soltandolo.

o Ademas, aplicar una gota de gel del tamano de un
niquel, en la parte superior de un tampon y llevarlo
via intravaginal 90 minutos al dia.

e Hierbas antihongos, y probiéticos si se sospecha que la
causa es los hongos.

e Limpieza digestiva y de parasitos

e Crema de name silvestre
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ENERGIA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Aminoacidos, especialmente arginina
e Vitaminas, minerales y acidos grasos esenciales
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Bebida de frutas antioxidantes

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Cepillarse los dientes con gel de plata
estructurada para eliminar las bacterias que
causan enfermedades cardiacas.
e Coenzima CoQ10 dos veces al dia
e Vitamina E dos veces al dia
e Calcio / magnesio
e Fibra dietética
e Sistema circulatorio: bebida antioxidante

ENFERMEDADES DE LA VESICULA
BILIAR

e Agua de plata estructurada:
o Beba 2 cucharadas dos veces al dia durante dos
semanas y luego...
o Reducir la dosis a 1 cucharada dos veces al dia
durante dos semanas mas y luego...
o Mantener 2 cucharaditas dos veces al dia.
e Acidofilo y bifidus
e Enzimas digestivas con cada comida
e Acidos grasos esenciales
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
o Para almacenar agua: vierta 32 oz de agua de plata
estructurada en un barril de S5 galones de agua y
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espere diez minutos. Esto mantendra el agua segura
durante 4 anos.
o El agua de plata estructurada puede utilizarse por via
topica, oral, intravaginal, intranasal, para los oidos, la
nariz, la garganta, la piel e inhalada con un nebulizador.

ENFERMEDAD DE ALZHEIMER

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 cucharadita en la manana y en la
tarde
e Aminoacidos de forma libre
e Fosfatidilserina

ENFERMEDAD DE LYME

e Agua de plata estructurada:
o Beber 4 oz para empezar en una dosis.
o Beber 1 oz cada 12 horas durante cuatro meses.
o Si también se toman antibioticos tomar
preferiblemente la plata una hora antes o después.

ENFERMEDAD DE PARKINSON

e Agua de plata estructurada
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Fosfatidilserina dos veces al dia
e Lecitina
e Acidos grasos esenciales
e Arginina
e MSM (Metilsulfonilmetano) dos veces al dia
e Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Vitaminas del complejo B

ENFERMEDADES DEL CORAZON

e Agua de plata estructurada:
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o Beba 2 cucharaditas dos veces al dia (manténgala
en la boca durante 5 minutos antes de tragar
porque las bacterias de la boca y las encias causan
la mayoria de las enfermedades cardiacas).

e Coenzima CoQ10 dos veces al dia

e Vitamina E dos veces al dia

e Calcio/magnesio

e Fibra dietética

e Sistema circulatorio: bebida antioxidante

ENFERMEDAD DEL CROHN

e Agua de plata estructurada:
o Beba 2 cucharaditas dos veces al dia para el
mantenimiento.
o Beber hasta 4 onzas al dia para los brotes de crisis.
e Lactobacillus Acidéfilo, Bifidus.
e Una de gato
e Coenzima CoQ10

ENFERMEDAD HEPATICA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas dos veces al dia
e Cardo mariano 1-3 veces al dia
e Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y parasitaria
e Limpieza circulatoria con antioxidantes

ENFERMEDAD RENAL

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas dos veces al dia
e Enebro y bayas de cedro dos veces al dia
e Acidofilo Y bifidus dos veces al dia
e Arandano rojo dos veces al dia
o Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y parasitaria
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e Limpieza celular con antioxidantes

ENVEJECIMIENTO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia para el
bienestar y la prevencion.
o En caso de enfermedad o recuperacion: 2
cucharadas dos veces al dia.
e Aminoacidos en forma libre
e Vitaminas, minerales y acidos grasos esenciales.

ENVEJECIMIENTO ALIMENTARIO

e Agua de plata estructurada:

o Beber 1 onza de agua de plata estructurada cada
hora hasta el remedio (maximo de 8 onzas al dia)
después beber 1-3 cucharaditas para
mantenimiento.

o La intoxicacion alimentaria esta causada por un
patogeno y los sintomas suelen sentirse en 4-12
horas).

EPIDEMIAS

e Agua de plata estructurada: Se debe almacenar 1 galéon por
persona por ano en el almacenamiento en el hogar y se
utiliza para la prevencion de enfermedades contagiosas y
la purificacion del agua

o Para purificar el agua 4 gotas en un vaso de 8 oz y
esperar 1,4 minutos para purificar el agua

EPILEPSIA (CONVULSIONES)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Minerales, acidos grasos esenciales y vitaminas del grupo
B.
e Probioticos (Acidéfilo y Bifidus)
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e Coenzima CoQ10 o fosfatidilserina
e Limpieza digestiva y de parasitos

ESCLEROSIS MULTIPLE

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas tres veces al dia.
o Inhale agua de plata estructurada 15 minutos al dia

desde el nebulizador.

e Acidos grasos esenciales 2-3 veces al dia

e Arginina dos veces al dia

o Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva y de parasitos

e Complejo By lecitina

e Limpieza digestiva

e Estiramientos

ESTRENIMIENTO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Fibra dietética diaria
e Limpieza digestiva y parasitaria
e Acidéfilo, bifidus dos veces al dia
e Algas para la tiroides

ESTRES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Vitaminas antiestrés, minerales, hierbas y acidos grasos
esenciales.
e Ejercicio: al menos 90 minutos a la semana
e coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Bebida de frutas antioxidantes

FATIGA (VEASE SINDROME DE FATIGA CRONICA)
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FERTILIDAD

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 cucharadita dos veces al dia
e Aminoacidos (arginina)
e Name silvestre
e Acidos grasos esenciales
o Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Bebida de frutas antioxidantes

FIBROMALGIA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas dos o tres veces al dia.
o Poner gel o espray en los musculos doloridos una o
dos veces al dia segiin sea necesario para el dolor y
los dolores.
e Limpieza de hongos
e Vitaminas, minerales, acidos grasos omega 3
e Aminoacidos en forma libre
e Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Limpieza de hongos
e Limpieza del higado con cardo mariano
e Opcional: (con receta) Lamisil, Nistatina

FIEBRE

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas cada hora hasta que cese la
fiebre (hasta 8 horas).
o Puede aplicarse topicamente en la frente segiin sea
necesario.

FIEBRE DEL HENO

e Agua de plata estructurada:
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o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Espray de niebla intranasal segiin sea necesario
para la congestion (normalmente 2-3 veces al dia)
e Coenzima CoQ10 dos veces al dia
e Vitaminas antioxidantes A, Cy E
e Homeopaticos
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Acidofilo y Bifidus
e Polen de abeja

FORUNCULOS

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia

o Aplicar gel sobre la piel dos veces al dia
e Limpieza digestiva; cardo mariano
e Suplementos de apoyo inmunitario

FRACTURAS (VEASE HUESOS)

GAS/GASTRITIS

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas por hora segun necesidad
(maximo 8 dosis al dia)
e Enzimas digestivas con cada comida
e Acidofilo y bifidus
e Limpieza digestiva y de parasitos

GENITALES (HERPES, BACTERIAS,
HONGOS)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar topicamente gel de plata estructurada en la
zona afectada
e Probioticos orales para ayudar a reducir hongos
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GRIPE (VEASE INFLUENZA)

HEMORROIDES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Con el dedo, aplicar el gel en el recto dos veces al
dia.
e Acidofilo y Bifidus
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Fibra dietética

HINCHAZON (VEASE INFLAMACION)

HIPERTENSION ARTERIAL

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Coenzima CoQ10 dos veces al dia
e Vitamina E dos veces al dia
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Sistema circulatorio: bebida antioxidante

HIPOGLUCEMIA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Aminoacidos (especialmente arginina)
e Minerales, vitaminas y acidos grasos esenciales
o Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Antioxidantes

HONGOS (VEASE CANDIDA)

HUESOS

e Agua de plata estructurada:
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o Beber 1 cucharada dos veces al dia
e Calcio 1200 mg al dia con magnesio y boro

IMPETIGO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel topicamente 1-4 veces al dia

INFECCION BACTERIANA (VEASE
ANTIBACTERIANO)

INFECCION DE LA VEJIGA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 onza cuatro veces al dia los dos primeros
dias, seguida de 2 cucharadas dos veces al dia
durante las dos semanas siguientes; ajustar a
las necesidades.
e Arandano rojo, bayas de enebro dos veces al dia

INFECCION VIRAL (VEASE ANTIVIRAL)

INFECCIONES VIRICAS (VEASE ANTIVIRICOS)
INFLAMACION (HINCHAZON)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel topicamente en las zonas inflamadas
segun sea necesario
e Corteza de sauce blanco
e Limpieza digestiva
e Desintoxicacion celular con antioxidantes

INFLUENZA

e Agua de plata estructurada:
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o Beber 2 cucharaditas 2-4 veces al dia
o Inhalar la niebla de un nebulizador 15 minutos dos
veces al dia.
o Utilizar un aerosol intranasal dos veces al dia para
la congestion.
e Equinacea dos veces al dia
e Pastillas de vitamina C (con zinc) y/o pastillas de plata 1-
3 veces al dia.
o Coenzima CoQ10
e Acidofilo y Bifidus

INTESTINOS (VEASE ESTRENIMIENTO Y COLITIS)
LEISHMANIASIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2-3 veces al dia.
o Aplicar gel topicamente 2-4 veces al dia segun
necesidad.

LEPRA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2-3 veces al dia
o Aplicar gel topicamente segin sea necesario

LEUCEMIA

e Agua de plata estructurada:
o Beba 4 onzas al dia durante siete dias, luego:
o Beber 2 onzas al dia durante catorce dias, luego:
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2 cucharadas
por la tarde.
e Para mantenimiento:
o Cardo mariano 1-3 veces al dia
o Papaya 1-3 veces al dia
o Limpiador de sangre diario
o Coenzima CoQ10
o Limpieza digestiva y de parasitos
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o Limpieza celular con antioxidantes

LIMPIADOR DE SANGRE

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas tres veces al dia
o Vitamina E dos geles blandos dos veces al dia

LINFATICOS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Usar gel de plata topicamente en la zona afectada
dos veces al dia.
e Limpieza digestiva y parasitaria
e Antioxidantes

LLAGAS DE CAMA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2 veces al dia
o Aplicar gel topicamente en las zonas afectadas y
circundantes o
o Empapar tépicamente una venda estéril con
agua de plata estructurada liquida y aplicar
una vez al dia, manteniendo la llaga humeda.

LUPUS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas tres veces al dia
e Acidofilo y Bifidus 1-3 veces al dia
e Calcio/magnesio a diario
e Coenzima CoQ10
e Limpieza de piojos y parasitos
e Antioxidantes para la limpieza celular
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MAL ALIENTO

e Agua de plata estructurada:
o Enjuaguese la boca con 1 onza durante 6
minutos 1-2 veces al dia.

MALARIA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 onza al dia en dos tomas (media onza cada
una) durante 5-10 dias (se puede dividir en 1-5
tomas al dia, pero el total de agua de plata
estructurada es de 1 onza al dia).

MANCHAS DE VEJEZ

e Agua de plata estructurada:
o Aplicar gel topicamente 2-4 veces al dia
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia

MANOS Y PIEZ FRIOS (VEASE CIRCULACION)
MENOPAUSA

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas dos veces al dia o segin
necesidad.
e Dong Quai (ginseng hembra) dos veces al dia
e Raiz Suma dos veces al dia
e Acidofilo y Bifidus
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Vitaminas B

MIGRANA (VEASE DOLORES DE CABEZA)

MONONUCLEOSIS (VEASE VIRUS DE
EPSTEIN-BARR)

53



MORETON/HEMATOMA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 onza dos veces al dia
o Aplicar gel sobre el hematoma y las zonas
circundantes o empapar una venda con liquido
de plata y aplicar sobre el hematoma.

NARIZ /SINUS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2 veces al dia
o Espray 3 o 4 esprays en la nariz y hacia arriba en
los senos paranasales 2-4 veces al dia.

NERVIOS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Aplique gel de plata en las zonas afectadas segun

sea necesario.

e Acidos grasos esenciales

e Valeriana

e Aminoacidos

e Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva

e Bebida de fruta antioxidante

e Calcio/Magnesio

NEUMONIA (BACTERIANA, VIRAL)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2-4 veces al dia.
o Inhalar de un nebulizador 15 minutos dos veces al
dia.
o Utilice un espray intranasal dos veces al dia para
la congestion.
e Equinacea, ajo dos veces al dia

54



o Coenzima CoQ10
e Limpieza celular con antioxidantes
e Ejercicios respiratorios

OBESIDAD

e Agua de plata estructurada:
o o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o o Usar topicamente si es necesario

e Arginina dos veces al dia

e Limpieza digestiva

e Ejercicio: al menos 90 minutos a la semana

e Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva y de parasitos

e Vitaminas, minerales y acidos grasos esenciales

OIDOS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Dirigir la oreja hacia el techo, llenar el conducto
auditivo con agua de plata estructurada liquida y
mantener la oreja dirigida hacia el techo durante 10
minutos.
e Vitamina C dos veces al dia

OJOS

o Agua de plata estructurada:
o Beber dos cucharaditas dos veces al dia durante
una semana o hasta que se remedie el problema.
o Espray dos o tres gotas de liquido de plata
directamente en los ojos de 1 a 4 veces al dia.
e Arandano y/o eufrasia dos veces al dia
e Luteina dos veces al dia
e Aminoacidos
o Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y de parasitos
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OSTEOPOROSIS

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Calcio, magnesio, vitamina D dos veces al dia
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Name silvestre

PANCREA

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Enzimas digestivas con cada comida
e Cromo

PARASITOS

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas dos veces al dia durante 2-3
meses.
e Nuez negra dos veces al dia
e Cardo mariano
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Una de gato

PICADURAS DE INSECTOS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 onza dos veces al dia
o Aplicar gel sobre la picadura y las zonas
circundantes o empapar una venda con liquido
de plata y aplicar sobre la picadura.

PIE DE ATLETA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharadas por la manana y 2
cucharadas por la tarde.
o Gel topico dos veces al dia.
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e Acidofilo dos veces al dia

e Fibra dietética diaria

e Suplementos antihongos y dieta
e MSM (Metilsulfonilmetano)

e Limpieza digestiva y de parasitos
e Arginina

PIEL SECA

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas 2 veces al dia
o Aplicar gel sobre la piel seca 2-4 veces al dia
e Aloe vera puro (capsulas o bebida de frutas)
e Aminoacidos
e Limpieza digestiva y antiparasitaria

PIORREA (ENFERMEDAD DE LAS
ENCIAS)

e Agua de plata estructurada:
o Enjuagar la boca con agua de plata estructurada
(liquida) 6 minutos dos veces al dia.
e Coenzima CoQ10

POTENCIADOR DE MEMORIA

e Agua de plata estructurada:
o o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o o Inhalar de un nebulizador 15 minutos al dia

e Lecitina

e Acidos grasos esenciales

e Aminoacidos

e Fosfatidilserina dos veces al dia

e Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva

e Ginkgo biloba dos veces al dia

e Vitaminas del complejo B
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POTENCIADOR INMUNOLOGICO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Equinacea dos veces al dia
e Ajo dos veces al dia
e Aminoacidos
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Antioxidantes

PROSTATA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Palma enana americana dos veces al dia
e Acidofilo y Bifidus
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Antioxidantes

PULMONES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Inhalar de un nebulizador dos sesiones de 15
minutos de inhalacion de agua de plata
estructurada liquida del nebulizador.
e MSM (Metilsulfonilmetano) dos veces al dia
e Gordolobo para la congestion 1-3 veces al dia
e Coenzima CoQ10
e Limpieza digestiva y parasitaria
e Limpieza circulatoria con antioxidantes
e Humidificador

PUS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas 2 veces al dia
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o Aplicar gel topicamente en la zona afectada 1-4
veces al dia.

PSORIASIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Espray o utilizar gel sobre la piel seca 2-4 veces al
dia.
e Aloe vera topico y/o oral
e Arginina 1-2 veces al dia
e Limpieza digestiva y de parasitos
e Acidofilo y Bifidus

QUEMADURA DE SOL

e Agua de plata estructurada:

o Beber 1 onza dos veces al dia hasta que
desaparezcan los sintomas.

o Aplique gel de plata estructurado dos veces al dia o
segun sea necesario en la zona afectada y sus
alrededores.

e Capsulas de MSM (Metilsulfonilmetano) para ayudar a
desintoxicar la herida.

QUEMADURAS (GENERALES)

e Agua de plata estructurada:
o Beber 1 onza dos veces al dia
o Aplicar gel sobre la quemadura dos veces al dia
o empapar una venda con liquido de plata y
aplicar sobre la quemadura y las zonas
circundantes.
e Capsulas o polvo de MSM (Metilsulfonilmetano) para
ayudar a desintoxicar la herida.

RESFRIADOS

e Agua de plata estructurada:
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o Beber 1 cucharada tres veces al dia.
o Espray por via intranasal y en la voz segin sea
necesario para la congestion y la inflamacion.
o Repetirlo al segundo dia o hasta que desaparezca el
resfriado.
e Equinacea 2-3 veces al dia
e Ajo 2-3 veces al dia
e Coenzima CoQ10 para la energia

SINDROME DE FATIGA CRONICA

e Agua de plata estructurada:

o Beber 2 cucharadas dos o tres veces al dia.

o Aplicar gel o espray sobre los musculos doloridos
una o dos veces al dia segiin sea necesario para el
dolor y los dolores.

e Vitaminas, minerales, acidos grasos omega 3
e Aminoacidos en forma libre

o Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva y antiparasitaria

e Limpieza de hongo

e Limpieza hepatica con cardo mariano

SINDROME DEL INTESTINO IRRITABLE
(VEASE COLITIS)

SINDROME DEL TUNEL CARPIANO
(VEASE ARTICULACIONES)

e Agua de plata estructurada:
o Tomar 2 cucharaditas en la manana y 2
cucharaditas en la tarde
¢ Glucosamina, sulfato de condroitina dos veces al dia
e Acidos grasos esenciales

SINDROME PREMENSTRUAL (SPM)
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e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
e Dong Quai (ginseng hembra)
e Aceite de onagra
e Arginina
e Coenzima CoQ10
e Apoyo al tracto urinario y reproductor

SINUSITIS

Agua de plata estructurada:
o beber 1 cucharada tres veces al dia
o Espray por via intranasal y en la voz segiun sea
necesario para la congestion y la inflamacion.
o Repetirlo al segundo dia o hasta que desaparezca el
resfriado.
e Equinacea 2-3 veces al dia
e Ajo 2-3 veces al dia
e Limpieza digestiva
e Sistema circulatorio con bebida antioxidante

SUPRESOR DE APETITO

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia o segun
sea necesario para mantener el bienestar.
e Limpieza digestiva
e Gonadotropina corionica humana

TDA (TRASTORNO POR DEFICIT DE
ATENCION)

e Agua de plata estructurada:

o Tomar 2 cucharaditas dos veces al dia
e Homeopaticos
o EFAs, fosfatidilserina, Multi vitaminas B
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TIRIODES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia.
o Aplicar gel en la zona de la garganta sobre la tiroides
una o dos veces al dia.
e Alga 1-3 veces al dia
e Arginina
e Vitaminas, minerales y acidos grasos esenciales
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Acidofilo

TONSILITIS

e Agua de plata estructurada:
o Tragar 2 cucharaditas dos veces al dia
o Enjuagar la boca con 1 oz 1-2 veces al dia

TOS/CRUP

o Agua de plata estructurada:

o Poner 3 cucharaditas en la boca durante 6 minutos
dejando que una pequena cantidad de la plata
liquida se deslice por la parte posterior de la
garganta, luego tragar el resto (dos veces al dia).

o Bombee agua de plata estructurada por via
intranasal segin sea necesario para el dolor de
garganta o la congestion.

o Inhalar (con un nebulizador) agua de plata
estructurada durante 15 minutos dos veces al dia.

e Equinacea para la inmunidad
e Gordolobo como expectorante
e Ducha o banera caliente

TRATAMIENTO DE HERIDAS

o Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
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o Aplicar gel topicamente 1-4 veces al dia en la zona
afectada y segin sea necesario.

TUBERCULOSIS

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Inhalar de un nebulizador 30 minutos cada dia

ULCERAS

Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas tres veces al dia
e Pimiento
e Acidofilo y Bifidus
e Limpieza digestiva y antiparasitaria
e Vitaminas del grupo B

ULCERAS BUCALES

e Agua de plata estructurada:

o Mantener 1 onza en la boca durante seis
minutos y después tragar de una a dos veces al
dia.

o Aplicar gel topico sobre la llaga inmediatamente
y reaplicar con frecuencia.

VARICELA

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel topicamente 1-4 veces al dia

VARICES

e Agua de plata estructurada:
o Beber 2 cucharaditas dos veces al dia
o Aplicar gel en la zona afectada segun sea necesario
(normalmente dos veces al dia).

63



e Arginina

e Acidos grasos esenciales

e Coenzima CoQ10

e Limpieza digestiva y antiparasitaria
o Estirar los musculos de las piernas

VIAJES (VEASE CAPITULO VIAJES)

VIRUS DE EPSTEIN-BARR

e Agua de plata estructurada:

o Beba 4 onzas al dia durante siete dias, luego:

o Beba 2 onzas al dia durante los siguientes catorce
dias, luego:

o Beba 2 cucharadas por la manana y 2 cucharadas
por la tarde para el mantenimiento.

o Usar topicamente si es necesario

o Si se produce una infeccion uterina por hongos use
la plata como ducha vaginal durante doce minutos
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CAPITULO 8

Viajes

Todo el mundo necesita un poco de ayuda cuando viaja.
Cuando esté fuera de casa, querra llevar consigo agua
estructurada de plata.

Hay muchas razones para ello. Aparte de estar
deshidratado o posiblemente estar lejos de un hospital (o, al
menos, de uno asequible), el contacto con patdégenos
inusuales suele ser mucho mayor mientras se viaja. Por
ejemplo, se puede contraer la salmonela por cualquier tipo de
comida, por dar la mano y tocarse el ojo, por chuparse el dedo
en un restaurante, por utilizar un bano publico o por girar el
pomo de una puerta en un edificio publico. El agua es una
fuente habitual de infecciones bacterianas y viricas graves
durante los viajes. Estas son algunas de las razones por las
que querra plata estructurada.

La plata debe llevarse en todos los viajes, ya sean en coche,
avion, tren o barco. Lo ultimo que desea en unas vacaciones,
una mision o un viaje de negocios es una infeccion de
cualquier tipo. Buscar un hospital, una clinica o un médico
lejos de casa es, como minimo, una molestia, pero a menudo
es mucho peor que eso. Encontrar atencion médica adecuada
lejos de casa puede llevar mucho tiempo, ser costoso y dificil
dada la falta de historiales médicos personales o de relaciones
meédico-paciente establecidas.

Una vez que tiene el agua de plata estructurada y sentado
en un aviéon, tren o algun destino remoto, la tos o los
estornudos de la persona que esta a su lado no seran tan
desconcertantes. Si esta en ese crucero que siempre quiso
hacer, no acabara pasando el tiempo en una larga cola
esperando ver al médico oficial del barco.

Como prevencion, tome 1 o 2 cucharaditas dos veces al dia
empezando un dia antes de iniciar el viaje. Se toman
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cantidades menores cuando su peso corporal es inferior a la
media o si la gravedad de la exposicion a los gérmenes es
menor.

Cuando se va a un pais extrano conocido por infecciones
potencialmente mortales, se toma mas agua de plata
estructurada al menos dos veces al dia. Ademas, aplicarse gel
en las manos reduce atin mas el riesgo de infeccion.

Es importante recordar que no hay que meter el agua de
plata estructurada en el equipaje de mano cuando se viaja en
avion. En todos los viajes en avion que he hecho
personalmente, nunca me han preguntado si llevaba botellas
de plata en el equipaje facturado.

También es importante llevar suficiente en los viajes. Por
experiencia, si la infeccion empieza a afectar al grupo con el
que viajas, todos te perseguiran por tu plata y sera mejor que
tengas suficiente. He tenido muchas experiencias de personas
que me decian que se habian ido de vacaciones y nunca
habian sufrido ninguna infeccion, mientras que otros en el
viaje estaban enfermos y a veces gravemente enfermos.

Barcos De Crucero

Si viajas en crucero, cuando subas al barco veras que casi
siempre tienen desinfectante de manos. Si usas el
desinfectante de manos, es probable que en dos dias tengas
las manos quemadas por el alcohol. Estaran agrietadas, secas,
posiblemente sangrando y listas para la infeccién.

En su lugar, utilice gel de plata estructurada.

La otra razén para empacar plata es que los barcos
estan llenos de moho. No importa lo bien que se limpie el bote,
esta humedo y el moho crece. Si te llevas plata estructurada y
te echas un poco en la nariz cada dia y te lo pones en las
manos, evitaras en gran medida que el moho cause problemas
de salud. No querras acabar en una larga cola esperando al
meédico oficial del barco.
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Una Pesadilla De Un Viaje Personal

Fui de viaje a Malasia. La tltima noche tuvimos una gran cena
y sirvieron sushi.

Pues bien, unas 6 horas mas tarde estaba en un avién
y empecé a tener esa "sensacion de Drano (destapa canerias)"
que tienes en las tripas cuando sabes que te has intoxicado.
La presion era cada vez mayor. Mis intestinos empezaron a
anudarse. Empecé a sentir ese dolor punzante. Empecé a
sudar profusamente y a tener fiebre. Sabia que tenia una
intoxicacion alimentaria y estaba en un avion con muchas
horas para volver a Estados Unidos.

La plata te salvara el pellejo en esta situacién, como me lo
salvo a mi.

Cuando por fin pude llegar a mi maleta facturada entre
vuelos y pude acceder a mi plata, me bebi 16 onzas de ella en
ese mismo momento. Guardé las otras botellas para poder
beber una onza cada hora hasta que se acabara. Bueno,
cadivinen qué? Me excedi. Bebi demasiado, pero eso detuvo
mi problema. Después de mucho estudiar descubri que todo
lo que necesitas es 1 onza cada hora durante 4 horas para
detener la intoxicacion alimentaria, pero yo estaba
desesperada.

¢Sabes lo que es sentarse en un asiento apretando las
nalgas todo lo que puedes con todo lo que se mueve con una
fuerza muy fuerte hacia el asiento? No quieres oler mal, causar
un problema o tener eso encima durante las proximas 24
horas. Asi que fui agresivo. No tienes que serlo ahora que
hemos investigado y sabemos: 1 onza cada hora durante 4
horas y vas a eliminar la salmonela y la E. coli. Claro, lo que
ya se ha licuado en tus intestinos tendra que pasar, pero la
plata impidi6 que el problema empeorara inmediatamente en
mi caso.
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Protocolo De Viaje

Es una decision personal importante el vacunarse o no alguna
vez o tomar medicamentos, que con demasiada frecuencia
provocan efectos secundarios muy graves. Puedes negarte a
viajar a paises que obliguen a cualquiera de las dos cosas.
Para los paises en los que las vacunas y/o los medicamentos
son opcionales para las enfermedades infecciosas endémicas,
la plata estructurada es una alternativa perfecta y segura.

La cuestion es muy sencilla: lleve plata estructurada en sus
viajes. Tome dos cucharaditas del liquido dos veces al dia,
apliquese el gel dos veces al dia en las manos y, mientras el
gel atin estd humedo en las manos, frotese un poco en el
interior de las fosas nasales para protegerse mientras inhala.
Los viajes deben ser agradables o productivos, no un momento
para coger gérmenes extranos o sentirse enfermo.
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CAPITULO 9

La Plata Como Herramienta Preferida En
Las Misiones Médicas Internacionales Y
Medicina Del Viajero

Introduccion

Los aquasol de la tltima década, y ahora la aiin mas eficaz
plata alcalinizada estructurada, se han presentado tanto en la
investigacion basica como en la experiencia clinica como
notables terapéuticos en muchas situaciones clinicas
diversas. La plata demuestra efectos antibacterianos,
antivirales y antifingicos en practicamente todas las
superficies y tejidos del cuerpo. La plata es muy eficaz
clinicamente y carece de toxicidad. Estas propiedades hacen
de la plata el tratamiento terapéutico preferido para pacientes,
voluntarios sanitarios y miembros de equipos en misiones
internacionales y esfuerzos humanitarios.

Las misiones internacionales suelen atender a personas con
escaso o nulo acceso a la atencion sanitaria, especialmente a
la medicina convencional. A menudo se practican remedios
tribales o tradicionales, algunos de los cuales son, de hecho,
muy beneficiosos. Del mismo modo, la plata ha sido una
terapia curativa tradicional durante milenios en todo el
mundo. Con la plata, los pacientes pueden obtener profundos
beneficios y evitar los peligros de los preparados de plata
coloidal e ibénica de calidad inferior. Algunas culturas
tradicionales (especialmente en la India) han utilizado el papel
de plata como un producto dietético para apoyar la salud
intestinal, sin embargo, algunas de las laminas son de mala
calidad y no es raro ver a los que tienen argiria u
oscurecimiento de la piel en una coloracion azul-gris en los
que utilizan los productos de plata de calidad inferior.

Este capitulo pretende informar de los beneficios que puede
reportar el uso de la plata en misiones internacionales y

69



proyectos humanitarios. Hemos encontrado que la plata es
altamente eficaz, sin toxicidad y por lo tanto extremadamente
segura, y a un buen precio en comparacion con los productos
farmacéuticos caros que se utilizan comunmente en estos
proyectos de mision.

La Plata, Un Remedio Integrador Para
Vigjes Y Misiones

Algunos de los trabajos mas emocionantes con plata han sido
para el tratamiento de la malaria en Kenia occidental. En la
pequena aldea de Kano, cerca de Kisumu, en la orilla
nororiental del lago Victoria, ninos y adultos han sido tratados
con plata contra la malaria y participan actualmente en un
proyecto de investigacion clinica. Hasta la fecha, la mayoria
de los pacientes han respondido clinicamente y han vuelto al
trabajo o a la escuela en 24-48 horas, y sus analisis de sangre
para plasmodio han dado negativo en 5-10 dias. (Mas adelante
se tratara este tema).

El Papel De La Plata En La Medicina Del
Misionero O Del Viajero

De Global Mission Partners (GMP)

Una funcion de la plata que puede descuidarse cuando los
equipos organizan y preparan proyectos de mision es la de
prevenir enfermedades y mantener la buena salud de los
participantes antes, durante y después del proyecto de mision.
Teniendo esto en cuenta, el autor anima a todos los miembros
del equipo a que empiecen a tomar una o dos cucharadas de
plata dos veces al dia durante la semana anterior al proyecto,
y a que contintien tomandola durante el proyecto y después
del mismo durante al menos una o dos semanas. Esto es
importante, ya que algunos organismos pueden estar latentes
y no manifestar enfermedad clinica hasta algunos dias
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después de regresar de un proyecto de mision.

Evidentemente, la plata también tiene grandes
aplicaciones para el tratamiento de pacientes en el campo de
las misiones. GMP tiene experiencia en el uso de la plata para
tratar la malaria en Kenia, las infecciones de las vias
respiratorias altas y bajas en Ecuador y las lesiones cutaneas
en la India, entre otras. El uso generalizado de la plata para
las infecciones por bacterias, virus y hongos ha demostrado
su eficacia en cualquier superficie y tejido. Hemos utilizado la
plata por via oral, por via tépica en forma de liquido o gel sobre
la piel, la vagina o el recto, inhalada o pulverizada en la nariz
o la boca y dejada caer en los ojos y los oidos. La plata es bien
recibida y no tiene sabor ni produce dolor o irritaciéon en
ninguna superficie corporal o tejido.

No es infrecuente, sobre todo en los pequenos
campamentos sanitarios de las primitivas aldeas de carretas
de Dbueyes, carecer de herramientas e instrumentos
sofisticados de biodiagnostico. Por ello, a veces resulta dificil
establecer un diagnéstico definitivo y sélo se dispone de un
diagnéstico clinico o diferencial. Dado que la plata tiene un
amplio espectro de eficacia clinica, nos sentimos seguros
utilizandola cuando no podemos establecer un diagnostico
definitivo.

Estudios previos también demuestran que los aquasol de
plata son eficaces y seguros cuando se utilizan junto con otros
productos farmacéuticos. Ademas, al no presentar toxicidad,
no cabe esperar efectos secundarios. Esto es notable, sobre
todo si se tiene en cuenta la amplia gama de efectos
secundarios experimentados con los productos farmacéuticos,
algunos de los cuales son leves, pero otros bastante graves,
incluso letales. La consigna de Hipocrates de "primero, no
hacer dano" puede cumplirse facilmente con la plata y
reconfortar al médico que atiende a personas con pocos
recursos para gestionar efectos secundarios graves.

La plata también ha cambiado la practica de Global
Mission Partners en cuanto al uso de vacunas entre el
personal y el equipo. Antes se solian utilizar medicamentos
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contra la malaria o vacunas contra la fiebre amarilla, la fiebre
tifoidea, la hepatitis y otras. Como ahora siempre viajamos con
plata, nuestra postura es no tomar las demas vacunas y
medicamentos como preventivos. Es imperativo tomar todas
las precauciones razonables para evitar contraer
enfermedades infecciosas, lo que incluye, entre otras cosas,
lavarse bien las manos, taparse la nariz y la boca al toser y
estornudar, lavar bien los utensilios y la vajilla, utilizar
mosquiteras donde esté indicado, usar repelentes de
mosquitos (naturales, no toxicos), etcétera.

Un Reto Para Las Misiones Internacionales
Y Los Proyectos Humanitarios

Dados los voliumenes de la ciencia, nuestros anos de
experiencia segura con la plata, los reconocimientos
gubernamentales, el amplio espectro de indicaciones para su
uso y el razonable valor de coste, animo encarecidamente a las
agencias misioneras internacionales y a los proyectos
humanitarios a que consideren seriamente el uso regular de
la plata. Esta recomendacion incluye no sélo el uso en
entornos de campo o campamentos de salud en aldeas, sino
también para el personal y el personal en las colocaciones
internacionales con un uso regular y diario de la plata para
medidas preventivas. El pequeno uso diario puede
aumentarse de 1 a 2 cucharaditas dos veces al dia a 1 o 2
cucharadas dos veces al dia o mas, segun esté indicado.
ademas, puede estar indicado el uso de gel, gotas o aerosoles
de plata, dependiendo del lugar y de la presentacion clinica de
la infeccion.

La plata no so6lo es util en proyectos de mision de
naturaleza abiertamente meédica. Cualquier proyecto
internacional debe considerar seriamente los beneficios del
uso regular y diario de la plata como practica de salud
preventiva, asi como el aumento rapido si surge un problema
de salud indicado. En pocas palabras, la plata es segura,
eficaz y rentable. La direccion de todas las empresas que
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tengan personal o personal de otras partes interesadas en
zonas en las que se sabe que hay enfermedades infecciosas
deberia poner esta plata a su disposicion. No soélo es
moralmente correcto, sino también econémicamente sensato.

Historias Desde El Campo De Mision

Kenia

En la pequena aldea de Kano, cerca de Kisumu, a orillas del
lago victoria, los equipos de GMP han trabajado con Maisha
International, que presta servicios en campos de salud, pozos
de agua, letrinas, comidas para huérfanos y viudas con ayuda,
educacion y apoyo escolar y ministerio. cuando llegamos para
otra mision en julio de 2010, y en proyectos posteriores en
2011 y 2012, numerosos ninos y adultos de la aldea tenian
enfermedades compatibles con la malaria. El paludismo es
endémico en la region y, aunque se dispone de diagnostico del
plasmodio en la sangre y de medicamentos, muchos no
reciben diagnéstico ni tratamiento debido a la extrema
pobreza. En este contexto, GMP llevo plata donada por Muvezi
Health Projects Society para tratar a estos pacientes. se realizo
el diagnostico y, a continuacion, se trato a los pacientes con 1
cucharada (15 ml) de plata dos veces al dia. Los animamos a
que mantuvieran el liquido en la boca durante un minuto
antes de tragarlo para que la absorcion comenzara
rapidamente a través de las membranas mucosas.

En nuestro seguimiento inicial de aproximadamente 30
pacientes durante una semana, todos los pacientes mejoraron
clinicamente y pudieron volver al colegio o al trabajo en 24-48
horas. Nos sorprendié que esto fuera asi incluso en aquellos
pacientes que parecian clinicamente peores que otros. Se
repitieron los estudios sanguineos y se comprobo que volvian
a la normalidad en 5 dias para la mayoria, y en 10 dias para
otros.

Debido a la extrema pobreza, las donaciones son necesarias
para costear las pruebas, ya que la gente vive de forma muy
pragmatica y, cuando una vez se encuentran bien, no pueden
plantearse el coste de la prueba ante la necesidad de su
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siguiente comida, quiza la Ginica del dia o de varios dias. Se
estan realizando mas pruebas y tratamientos y se espera que
el ano que viene se publique un estudio clinico piloto a partir
de estos resultados en Kenia.

Ecuador

En lo mas profundo de las selvas del sureste de Ecuador, El
Oriente, habita la tribu Shuar. Mientras que Ecuador tiene
aproximadamente un 10% de poblacion de extraccion
europea, cerca del 90% son pueblos indigenas de
aproximadamente 27 tribus diferentes en toda la nacion.
Algunos son pueblos de alta montana, como los Quichuas de
los Andes, otros son amazonicos. Por desgracia, la realidad
economica esta invertida, ya que aproximadamente el 90% de
la riqueza de la naciéon esta en manos de la minoria y so6lo el
10% de la riqueza esta en manos de los pueblos indigenas
mayoritarios. Esta situacion conduce a la pobreza extrema, a
una vida y una agricultura de subsistencia y a la falta de
necesidades basicas, incluidas las médicas.

Los Shuar de El Oriente eran cazadores de cabezas hasta
hace una generacion. Ahora, muchos viven en reservas
protegidas por el gobierno, como se ve con muchos pueblos
tribales nativos americanos. sin embargo, sin juegos de
casino, petroleo y gas y otros recursos economicos como los
que ahora van a los pueblos nativos americanos, este no es el
caso de Ecuador.

GMP ha servido en Ecuador durante 14 anos, primero en lo
alto de los Andes a elevaciones de 9.000 a 12.000 pies, hogar
de los hermosos pueblos Quechua. Durante los ultimos tres
anos, GMP ahora sirve a los Shuar en las selvas frescas, secas
y hermosas. en nuestro proyecto en junio de 2010, un nino
pequeno llego a la clinica con una laceracion en el pie. Aunque
esto puede ser un problema sencillo para muchos en
Norteamérica, la falta de educacion sanitaria, que incluye
incluso el lavado basico y la asepsia, es a menudo
desconocida. Su infeccion mostraba una fea herida con el
enrojecimiento de la celulitis alrededor de la laceracion. Se
limpio6 a fondo la herida y se aplico gel de plata, donado a GMP
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por Muvezi Health Projects Society. Debia volver a aplicarse
dos o tres veces al dia, ademas de una cucharada de plata
liquida dos veces al dia. El nifio experimento un aclaramiento
de la herida mucho mas rapido de lo esperado, incluso con los
mejores cuidados antibioticos topicos convencionales.

En general, otras aplicaciones de la plata en Ecuador han
incluido no sélo infecciones topicas de heridas, sino también
infecciones purulentas de ojos, oidos y nariz. La soluciéon no
es dolorosa y ha resultado muy eficaz cuando se ha utilizado
en lugar de soluciones antibioticas opticas u o6ticas, como la
ciprofloxacina o las gotas de gentamicina.

Nepal

La misteriosa Katmandu se asienta en un plano elevado, a
unos 4.200 pies sobre el nivel del mar, rodeada por un anillo
de colinas de entre 8.000 y 12.000 pies de altura. En un dia
despejado, libre de la contaminaciéon habitual, el Himalaya
muestra su esplendor nevado, alcanzando de 18.000 a 29.035
pies, las laderas meridionales del monte Everest, o
Sagarmatha para los Nepalies, Diosa Madre del Universo.

GMP ha participado en mas de 22 misiones a Nepal en los
ultimos 15 anos. en un proyecto a Nepal en marzo de 2010,
una nina pequena presento esteras y drenaje de los ojos. Estas
infecciones oculares son muy contagiosas, incluso en los EE.
UU., y pueden propagarse rapidamente a todos los miembros
de una familia que viva en una pequena aldea.

Utilizando un pequeno gotero de plastico, se dejo caer plata
en ambos ojos, 2-3 gotas en cada uno, 2-3 veces al dia. Al igual
que con las infecciones externas del oido, hemos visto que las
gotas de plata remedian estas infecciones, normalmente en 24
horas. Ademas, las gotas no pican los ojos ni los oidos, por lo
que son bien toleradas y recibidas.

También hemos tenido pacientes a los que les ha ido bien
clinicamente en Nepal con plata para dolencias vaginales y
urinarias, utilizando la solucion tanto por via oral como topica
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(gel topico para inflamaciones o infecciones vaginales).
Ademas, nuestro equipo informa de éxitos recientes con gel de
plata para la psoriasis que se resistia a los cuidados
convencionales.

Mas alla de estas afecciones comunes, hemos utilizado gel
de plata con algunos pacientes de lepra para sus heridas muy
graves que se desarrollan debido a los defectos nerviosos
sensoriales y motores que acompanan a esta horrible
enfermedad. La plata utilizada tépicamente como gel o como
solucion empapando una gasa sobre la lesion, asi como la
plata oral, ha demostrado una cicatrizaciéon de las heridas
tisulares que a menudo es mejor que la observada con los
antibioticos convencionales y el cuidado de las heridas
cutaneas.

Conclusiones

La solucion y el gel de plata han demostrado ser una
terapéutica muy valiosa tanto para los campamentos
sanitarios de las misiones como para la salud del equipo en
sus desplazamientos. Su amplia gama de propiedades
antibacterianas, antiviricas y antifingicas la hacen 1util para
tratar muchas infecciones clinicas. Como no es dolorosa y
puede utilizarse por via oral, asi como en cualquier superficie
corporal o en cualquier abertura del cuerpo, tiene una amplia
aceptacion para su uso por parte de los pacientes.

Los lideres de las organizaciones deberian considerar
seriamente el uso de la plata como primera linea de defensa
para sus equipos y para sus pacientes. En nuestra situacion,
hemos evitado el uso de diversas inmunizaciones vy
antibioticos y, obviamente, sus posibles efectos secundarios,
debido al éxito de la plata en el tratamiento de las diversas
infecciones y afecciones. Esto incluye su uso contra la
malaria. Aunque no podemos aconsejar a nadie que evite las
vacunas o los antibidticos, y cada persona debe buscar el
consejo de un profesional sanitario bien informado, nuestra
experiencia nos ha llevado a confiar en esta practica por la que
utilizamos la plata en lugar de la mayoria de las vacunas y
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antibioticos. En ocasiones, si la plata no ha resuelto
satisfactoriamente un problema clinico de forma rapida puede
utilizarse junto con otros productos farmacéuticos sin que se
produzcan conflictos ni danos.

Dado que se trata de una tecnologia emergente que aun no
se conoce ampliamente, animo a todos los responsables de
organizaciones a que compartan la informacion sobre la plata
y sus multiples usos para que sus voluntarios puedan estar
plenamente informados sobre las opciones para su propia
salud, asi como la de aquellos a los que trataran en los
proyectos de mision.
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CAPITULO 10

Preguntas Frecuentes Sobre La Plata
Estructurada

.cQué es la plata alcalina estructurada?

La tecnologia avanzada y la investigacion cientifica han
producido una nueva y mejor forma de plata que nunca: la
plata alcalina estructurada. Es diferente de las platas
anteriores, incluso de las platas de la ultima década. La plata
utilizada en la plata alcalina estructurada es plata metalica
pura. El término "estructurada" se refiere a la forma en que
encajan las moléculas, donde la plata se combina
permanentemente con la estructura del agua. La plata
alcalina es plata metalica pura suspendida permanentemente
en agua puray equilibrada con un pH ligeramente alcalino de
7,5.

. ¢Qué hace la plata alcalina
estructurada?

Segun informes cientificos, la plata estructurada tiene la
capacidad de destruir bacterias, virus, moho, levaduras,
hongos y un numero limitado de parasitos. También puede
purificar el agua.

. ¢cEn qué problemas de salud puede
ayudar la plata alcalina estructurada?

La plata alcalina estructurada puede ayudar con cualquier
enfermedad causada por bacterias, virus, levaduras, hongos y
algunos parasitos, siempre que el liquido o gel de plata pueda
entrar en contacto con el patégeno durante unos 6 minutos.

He visto que ayuda con enfermedades dentro del cuerpo, asi
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como por via topica. He visto como destruia cientos de
bacterias, ambas formas de virus, levaduras, hongos y mohos.
El uso debe ser creativo para hacer llegar el liquido o gel de
plata al sitio del germen.

. ¢Como funciona la plata alcalina
estructurada?

La plata estructurada destruye las bacterias, los virus y el
moho (levaduras). Estas son las causas de la mayoria de las
enfermedades. Por lo tanto, la plata destruye la causa de
muchas enfermedades. La plata actia de numerosas
maneras, pero nos centraremos en los mecanismos de accion
mas comunes:

e como oxido de plata: eliminara un electron de la membrana
bacteriana, rompiendo asi el patéogeno y matandolo.

e como disrupcion viral: puede unirse a las moléculas virales
genéticas cargadas e incompletas impidiendo la replicacion
viral, con lo que el virus es incapaz de duplicarse.

e como frecuencia resonante: tiene una frecuencia
germicida, que puede destruir bacterias, virus y moho.

. ¢Es segura la plata alcalina
estructurada?

La plata estructurada se produce en partes por millén
extremadamente bajas y ni siquiera se ha identificado nunca
como un problema potencial en las plantas de tratamiento de
aguas o en el medio ambiente. Esto es significativo porque la
EPA tiene una clasificacion para vertidos toxicos. Esto
identifica la cantidad de un compuesto que causaria un evento
toxico. Por ejemplo, el Clorox (lejia) se clasificaria como evento
toxico si se derramaran 3 galones. En cambio, la EPA
requeriria un derrame de 12,5 millones de galones de agua
con 10 ppm de plata estructurada para clasificarse como
evento toxico. Esto requeriria derramar todo el contenido de
12,5 petroleros a la vez en un solo lugar sin ninguna otra agua
para diluirlo. No existe ningiin consumidor o combinacion de
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consumidores que almacene tal cantidad de plata en ningan
lugar del pais.

Una planta de tratamiento de agua media trata entre 30 y 70
millones de galones de agua al dia y se necesitaria un vertido
de unos siete camiones cisterna llenos de plata directamente
en el agua de tratamiento para llevar la concentracién a 1
parte por millon. Este sigue siendo un nivel muy seguro para
los peces, y un suceso imposible de ocurrir en cualquier parte
del mundo.

. ¢Estoy utilizando el producto de plata
mas eficaz y seguro?

Si no esta etiquetado como plata estructurada, el producto de
plata no es la plata mas eficaz y segura. Preste atencion a los
que tienen un pH equilibrado: liquido ligeramente alcalino y
gel ligeramente acido. Ademas, evite los productos con
sustancias quimicas potencialmente daninas como el té.

.¢Cuanta plata debo tomar?

La mayoria de las personas querran tomar dos cucharaditas
dos veces al dia, y si enferman, querran tomar dos cucharadas
dos veces al dia. Consulte la seccion A-Z de este libro (capitulo
7) para obtener recomendaciones mas detalladas.

.¢Cuando es el mejor momento para
tomar la plata?

Tomela a una hora en la que no se olvide de tomarla. E1 mejor
momento para tomarla como prevencion diaria es 2
cucharaditas dos veces al dia (manana y noche).
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9. ¢Quién puede tomar plata alcalina
estructurada?

Cualquier persona puede tomar plata, pero los ninos que
pesen menos de 75 libras deben tomar la mitad de la dosis
para adultos. Los ninos menores de un ano deben tomar un
tercio de la dosis normal para adultos. Por cierto, la dosis
normal de plata liquida para adultos es de 2 cucharaditas dos
veces al dia y el doble en caso de enfermedad.

10. ¢Afecta la plata alcalina estructurada a
mis otros medicamentos, alimentos,
bebidas, etc.?

No, puede tomarse con cualquier cosa excepto con sal. El ion
cloruro se une a la plata y disminuye su eficacia.

11. ¢Realmente importa que use plata
alcalina?

Si, porque el cuerpo se cura mejor en equilibrio alcalino. Los
acidos dificultan el proceso de curacion y favorecen la
formacion de cicatrices. La plata alcalina es un gran avance
en la plata saludable.

12. ¢Desde cuando se utiliza la plata para
mejorar la salud?

La plata se utiliza desde hace al menos 1000 anos. Ha sido
utilizada como medicina y conservante por muchas culturas a
lo largo de la historia. Los griegos utilizaban recipientes de
plata para purificar el agua. Los pioneros que atravesaban el
oeste la utilizaban para mantener el agua potable y prevenir
la disenteria, los resfriados y la gripe. De hecho, ponian
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dolares de plata en los recipientes de leche y en los barriles de
madera para retardar la proliferacion de bacterias. Los colonos
del interior de Australia suspenden los cubiertos de plata en
sus depositos de agua para retardar su deterioro.

13. ¢Por qué utilizar plata como liquido?
¢No puedo llevar un collar o un anillo de
plata?

La plata resuena a una frecuencia muy eficaz que puede
destruir las causas de enfermedades, bacterias, virus y
hongos (levaduras). La joyeria tiene algunos beneficios que son
buenos, pero no es tan completa como el liquido o gel de plata
estructurado.

14. :Debo utilizar la plata a diario o solo
cuando tengo un problema?

La plata alcalina estructurada esta disenada para ser utilizada
diariamente como medida preventiva. Se recomienda tomar 2
cucharaditas dos veces al dia en forma liquida. Debe utilizarse
dos veces al dia o cuando sea necesario en forma de gel.
Cuando una persona tiene una necesidad mas dramatica,
puede duplicar la dosis. En algunos casos graves, las personas
han tomado con éxito 4 onzas al dia durante un maximo de
dos semanas.

15. ¢Como ayuda la plata a la funcion
inmunitaria?

La plata estructurada beneficia directamente al sistema
inmunitario al mejorar moderadamente el nimero de células
inmunitarias (globulos blancos, células NK y células madre)
capaces de detectar enfermedades y destruir agentes
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patogenos extranos. La plata estructurada beneficia al
sistema inmunitario indirectamente al eliminar las bacterias
y los virus que causan enfermedades, reduciendo asi la carga
de trabajo de un sistema inmunitario ya sobrecargado. Esto
permite que el sistema inmunologico reenfoque sus energias y
recargue, reconstruya y restaure los tejidos normales, lo que
sucede de manera Optima en un sistema alcalino.

16. ¢Existen efectos secundarios por el uso
de la plata?

La Unica preocupacion sobre la plata es una condiciéon
llamada argiria. Sin embargo, nadie la ha desarrollado a partir
de la nueva plata alcalina estructurada. La argiria es una
afeccion en la que la plata se concentra dentro y debajo de la
piel, produciendo una coloracién azul que es permanente.
aunque no produce ningin dano al cuerpo, la decoloracion es
permanente como un tatuaje. Esta afeccion suele estar
causada por la plata iénica. Cuando esto ocurre, produce
agregados de plata bajo la piel y se produce una decoloracion.

La nueva plata estructurada se diferencia en que la plata esta
permanentemente distribuida en el agua. Esto significa que el
agua contiene plata metalica pura incrustada en su
estructura y que no se disuelve. Esto es importante porque si
no se desprende de la solucion, no puede acumularse en
grandes masas bajo la piel, por lo que no causa argiria. Las
formas ionicas y coloides de alta concentracion de plata
pueden causar argiria porque se caen de la suspension y se
agrupan debido al hecho de que no estan permanentemente
unidas a la molécula de agua.

17. ¢Existen efectos secundarios por el uso
de la plata?

Las investigaciones sugieren que el 98% de la plata
estructurada abandona el cuerpo al dia siguiente. La argiria
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puede producirse cuando la plata permanece en el cuerpo,
pero habria que beber hasta diez veces la dosis normal
durante décadas (y nada de ello podria abandonar el cuerpo)
antes de empezar a tener sintomas de argiria. Son las altas
concentraciones de plata ionica y coloidal de mala calidad que
a menudo se hacen en casa las que causan la argiria.

18. ¢Me pondré azul cuando tome plata
alcalina estructurada?

Nadie se ha puesto azul con la nueva plata alcalina
estructurada. Las platas ionicas y coloidales del pasado han
causado la coloracién azul del hombre porque utilizan una
tecnologia diferente y una concentracion mucho mas alta de
plata en forma acida o incluso en forma de sal. Usted tendria
que beber 8 onzas de una plata de 10 ppm todos los dias
durante décadas para volverse azul. Simplemente siga las
sugerencias de uso en la botella.

19. ¢Existen efectos secundarios por el uso
de la plata?

La plata puede tomarse en cualquier momento. Si tomas la
plata con el estomago vacio, habra menos sal que interfiera y
absorberas la plata unos 15 minutos mas rapido que si la
tomas con comida.

20. ¢Existen efectos secundarios por el uso
de la plata?

No mezcle plata con sal. El cloruro se une a la plata y elimina

los beneficios para la salud. Mas alla de los beneficios

neutralizantes de la sal, no hay contradicciones. La sal

inutiliza la plata. Si estas preocupado o preocupada, toma la

plata una hora antes o después de tomar tus medicamentos o

alimentos, ademas de mantenerla en la boca para su
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absorcion.

21. ¢Existen efectos secundarios por el uso
de la plata?

La plata alcalina estructurada puede conservarse hasta 8
anos. No requiere refrigeracion. Las investigaciones han
demostrado que puede hervirse o congelarse y seguir siendo
eficaz.

22. ¢Como puede utilizarse el gel de plata?

El gel de plata estructurado puede utilizarse para eliminar
patogenos en una variedad de entornos toépicos, incluyendo

acné
antienvejecimiento
antibacteriano
antifingico

antivirico

pie de atleta

ulceras de decubito
picaduras

moratones
quemaduras
rozaduras
quemaduras por
quimioterapia

herpes labial / herpes
zoster

cutis / manchas
cuticulas / padrastros
cortes / rasgunos
salud dental / absceso
dental

ulceras diabéticas
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apositos / vendajes
piel seca

eczema

Gel de primeros
auxilios

desinfectante de manos
hemorroides

refuerzo inmunologico
prurito / tifna inguinal
manchas hepaticas
dolor leve

hidratacién /
descamacion

SARM

hongos en las unas
higiene bucal /
gingivitis

lubricante personal
hiedra venenosa / roble
cicatrizacion
posquirurgica



prevencion de
infecciones

psoriasis

quemaduras por
radiacion

erupciones / dermatitis
del panal
enfermedades de
transmision sexual
danos / reparacion de
la piel
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salud de la piel
irritacion cutanea
quemaduras solares
heridas de tunel
aplicaciones vaginales
varices

Ulceras por estasis
venosa

tratamiento / cuidado
de heridas

infeccion por levaduras



Este folleto no pretende ser un texto exhaustivo. Para obtener
informacion adicional, existen varios recursos disponibles. En
Internet encontrara mas informacion sobre la plata, su
funcionamiento, estudios cientificos y otras aplicaciones.

Para obtener informacion sobre un problema de salud
personal, lo mejor es hablar con su médico de confianza. Este
libro no puede ni pretende sustituir la atencion personalizada.
Su meédico puede ser un excelente recurso para mejorar su
salud en general: ¢por qué no recurrir a €1?

Para saber mas sobre la estructuraciéon molecular y el agua
estructurada, una excelente fuente de informacién es una
conferencia impartida por el Dr. Gerald Pollack en la
Universidad de Washington. Esta conferencia, titulada "
Water, energy, and life: Fresh views from the Water's edge"
puede consultarse en Internet. Encontrara mas informacion
sobre la investigacion emergente en torno al agua
estructurada en el libro mas reciente del Dr. Pollack, "The
Fourth Phase of Water".

Para mas informacién, existen varios recursos disponibles
para quienes busquen un examen mas profundo de la plata:
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